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1 Identifikacni udaje
1.1 Nazev SVP zV

Do svéta za poznanim na kfidlech motyla.

SVP je zpracovany podle RVP ZV.

1.2 Udaje o $kole (predkladatel)

nazev: Lesni zakladni Skola Otakarek, s. r. o.
Misto poskytovani vzdélavani: Kftiny 65, 679 05 Kttiny, Brno — venkov

ICO: 29269873
1ZO: 181127521
RED-I1ZO: 691015791

feditelka: Mgr. et Mgr. Zuzana Cizkova
koordinatorka: Mgr. et Mgr. Zuzana Cizkova

kontakty: telefon: 602 773 649
email: info@skolaotakarek.cz
weboveé stranky: https://skolaotakarek.cz

1.3 Zrizovatel

Nazev: Lesni zakladni Skola Otakarek, s.r.o.
Sidlo: Myslinova 2699/23a, Brno, 612 00
IC: 29269873

DIC: CZ29269873

Spisova znacka: C 69739, Krajsky soud v Brné
1.4 Platnost dokumentu

od data: 1.9.2022

podpis Feditelky:

Mgr. et Mgr. Zuzana Cizkova

razitko Skoly:



2 Charakteristika Skoly

Lesni zakladni Skola Otakarek je soukromou $kolou rodinného typu se zaméfenim na jazyky.
Z4ci travi dostatek Sasu venku, protoZe jednim z principd vzdé&lavani, na kterych $kola stoji,
je lesni pedagogika. Dale Skola ¢erpa z modernich pedagogickych pfistupu - u¢eni
prozitkem, intuitivni pedagogika, konstruktivisticka vyuka, heuristicka vyuka, slovni formativni
hodnoceni, prace s chybou. Skola také klade ddraz na vzajemny respekt a budovani
individualni zodpovédnosti kazdého u€astnika vzdélavani. Nabidka vzdélavani je urCena
vSem détem bez rozdilu, Skola vychazi vstfic individualnim potfebam vSech zaku, véetné
Zaka nadanych ¢i zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

2.1 Uplnost a velikost skoly

Skola Otakarek je netplnou $kolou, zahrnuje pouze tfidy 1. stupefi ZS, a je kolou
malotfidni. Kapacita Skoly je 30 zaka.

Budova Skoly se nachazi v centru obce Kitiny nedaleko od autobusové zastavky s dobrou
dopravni obsluznosti do Brna i do dalSich okolnich obci, zejména v okresech Blansko a Brno
- venkov.

2.2 Vybaveni Skoly

Ve Skolnim roce 2022/2023 ma Skola Otakarek k dispozici jednu u¢ebnu, ve které probiha
spole¢né vzdélavani déti 1. az 5. roniku. UCebna svym vybavenim umoziuje samostatnou i
skupinovou praci déti. Déti maji k dispozici u€ebnice, slovniky, encyklopedie i beletrii, dale
sloZzky na portfolio, podloZky na psani, lavice se Zidlemi a tabuli na smazatelné fixy. Tfida je
také vybavena mnoha nejrliznéjSimi vzdélavacimi pomuckami a materialy (nap¥. pracovni
listy). SesSity, volné listy k psani, psaci pomUcky a vytvarné potfeby jsou také k dispozici
v8em pro jejich Skolni praci a jsou dle potfeb doplfiovany.

V odpolednich hodinach u€ebna slouzi jako druzina, proto je vybavena i hrami, stavebnicemi
a dalSim materialem inspirujicim k volno¢asovym €innostem.

Ve Skole je dale vybavena Satna a socialni zafizeni.

K realizaci sportu a pohybovych &innosti jsou vyuzZivana externi sportovisté a dale také
okolni pfiroda.

Ucitelé maiji k dispozici kopirku a tiskarnu a dale také spole¢né ulozisté pracovnich listd a
vzdélavacich materiall.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky tym Skoly tvofi tfi pedagozky. VSechny tfi maji bohaté a mnohaleté zkusenosti
s praci s détmi a jejich vyukou a aktivné se zajimaji o nejnovéjsi poznatky z oblasti
psychologie a pedagogiky.

Dvé pedagozky maji magisterské vzdélani zamérené na vzdélavani déti. VSechny ovladaji
alespon jeden cizi jazyk a pribézné se vzdélavaji a rozsifuji si vzdélani na rliznych kurzech -
napf. u€eni podle Hejného matematiky, venkovni vyuka, intuitivni pedagogika, kurzy



zameéfené na déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, formativni hodnoceni, osobni
rozvoj, atp. Reditelka $koly méa zku$enosti pedagogické i zkuSenosti s vedenim tymu. Cely
pedagogicky tym se pravidelné setkava a Uzce spolupracuje na evaluaci a planovani
vzdélavani.

2.4 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace, spoluprace s rodici a
jinymi subjekty

Skola spolupracuje s dal$imi soukromymi a alternativnimi zakladnimi $kolami zejména v
Brné a jeho okoli (Slunovrat, ZS Five Star Montessori), dale s lesnimi zakladnimi $kolami na
celorepublikové Grovni (napt. Svobodna lesni ZS Raj, ZS Hurka) a také s mistnimi
matefskymi lesnimi Skolami a kluby (LMS Semiéek, LMS Sedmikrasek, LK Lesinka LMS
Lesni skfitci).

Vyuka je obohacovana o pravidelné vylety, exkurze a besedy s odborniky podle zajmu a
potfeb zakl, samoziejma je tedy spoluprace s knihovnami, muzei, galeriemi, vzdélavacimi
institucemi (Bioskop, Dim pfirody Moravského krasu, Lipka), mistnimi spolky a sdruzenimi
(Rodinné centrum Zirafa) a také obcemi.

Spoluprace s rodici probiha na spolecnych Skolnich udalostech a slavnostech a dale na
tripartitnich setkanich ve slozeni ucitel — Zak — rodi¢. Rodice jsou ve Skole vitani a mohou se
UCastnit i vyletd nebo samotné vyuky.



3 Charakteristika SVP
3.1 Zaméreni, vize Skoly a zpusoby jejiho napliovani

Vzdélavani ve Skole Otakarek se zaméfuje na pobyt venku, vzajemny respekt, individualni
pfistup, radost z u€eni a vyuku angli¢tiny.

Venkovni prostfedi poskytuje dostatek podnétli pro pfirozené objevovani svéta. Pestrost
venkovniho prostfedi dobfe poslouzi jako laboratof, kreativni dilna nebo télocvi¢na. Venkovni
prostfedi se neustale promériuje, je inspirativni a neomezené, &imz podnécuje détskou
zvédavost, tvofivost i svobodu.

VétSina uceni je tak provazana s realnym svétem a situacemi, vzdélavani probiha formou hry
Ci zaZitku a déti tak pfi uCeni prozivaji radost. To je spolu s €erstvym vzduchem a dostatkem
pohybu dulezité i pro jejich fyzické a psychické zdravi. Bezpeéné prostfedi malych skupin a
vedeni k vzajemnému respektu buduje zdravé mezilidské vztahy i zdravé klima celé Skoly.

Individualni pfistup umozriuje, aby se ve Skole uspé&sné vzdélavalo kazdé dité a aby
dokazalo objevit svou hodnotu i jedineCné dary a talenty a dale je rozvijelo. Déti jsou vedeny
k poznavani sebe sama, ke svobodé, samostatnosti a zodpovédnosti. K tomu, by znaly svou
cenu a védély, kam sméfovat.

Dosahovano je toho tim, ze déti maji velkou volbu toho, ¢eho se U€astni a mohou do znacné
miry rozhodovat, jak bude jejich vzdélavani probihat. Na vybé&r maji Siroké spektrum aktivit,
které jim umozni poznavat své preference &i silné stranky. BEhem vyuky jsou vyuzivany
rizné metody a postupy, aby si déti mohly vyzkousSet rizné zplsoby uceni, mohly poznavat
sv(j udebni styl a zaroven zazit ispéch a radost z ugeni. Ukoly a aktivity mohou plnit
individualné, ve dvojici Ci ve skupiné, ¢imz se uci zodpovédnosti za svuj dil prace, respektu,
komunikaci a spolupraci.U¢i se také pracovat se sebehodnocenim, davanim zpétné vazby a
s chybou. Déti jsou také podporovany v realizaci vlastnich projektu.

Zaci jsou vedeni nejen ke vztahu k Zivotnimu prostfedi, ale také ke své obci a svému okoli,
protoze v ném prozivaji a budou prozivat svij zivot. V détech je budovana spoleenska
odpovédnost a jejich zapojeni do aktivit ekologického ¢&i kulturné-politického déni ve svém
okoli jim umozni uvédomit si, kolik toho mohou ve svém Zivoté ovlivnit vlastnim pfi¢inénim a
aktivitou.

Anglictinu déti nasavaiji nejsnadnéji v pfirozenych situacich. Déti maji Sanci anglictinu

poslouchat a komunikovat v ni v nejriznéjSich situacich praktického Zivota, v lese, na

vyletech i exkurzich. DalSi pfilezitosti k osvojovani angli¢tiny zaky poskytuje vyuzivani
metody CLIL.

Soucasti vzdélavani je i pfiklad pedagogickych pracovnik(l - vedeni diskuzi, respekt k zakim
a respektujici feSeni vzajemnych konfliktd, jejich vliastni prace s chybou, vztah k Zivotnimu
prostfedi, k seberozvoji a dalSi hodnoty a postoje, které nepfimo pfedavaji détem.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie a jejich vztah k budovani klicovych
kompetenci

3.2.1 Kompetence k uceni



Zakam jsou nabizeny pestré formy a zplsoby prace. Je jim tak umoZné&no objevovat svij
vlastni uebni styl a vybirat si takové zplisoby, metody a strategie uceni, které mu vyhovuiji.
Déti jsou povzbuzovany k vlastni aktivité (konzultace se spoluzaky, dostupnymi zdroji
informaci ve tfidé: pomucky, pfehledy, encyklopedie...), uci se tak aktivné ovliviiovat své
uceni a také vyhledavat informace, tfidit je a efektivné je vyuzivat pro vlastni uceni i pro
Zivot. Podporovano je rovnéz kladeni otazek, badani a samostatné experimentovani. UCitelé
individualizuji vyuku, respektuji u¢ebni tempo jednotlivych zakd a podporuji jejich vnitfni
motivaci. Déti si mohou volit aktivity a ovliviiovat tim prabéh svého vzdélavani. Ziskavaiji tim
pozitivni vztah k u€eni i k celoZivotnimu studiu. Vzdélavaci obsah je v maximalni mife
vztazen k realnému Zivotu a vzajemné provazan, aby détem daval smysl, aby pochopily
souvislosti a vnimaly matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy v komplexnim
méfitku.. Pro zpétnou vazbu jsou voleny metody sebehodnoceni a formativniho hodnoceni,
které zakim umoznuji uvédomovat si vlastni pokrok a komunikovat o vysledcich svého
uceni.

3.2.2 Kompetence k reSeni problému

Skolni a tfidni pravidla jsou vytvarena a reflektovana spoleéné s détmi. Dé&ti jsou vedeny k
vlastni aktivité a vyhledavani feSeni problému, nikoliv k tomu, aby pasivné ¢ekaly a spoléhaly
na to, Ze néco za né udéla ucitel nebo jiny Zak. UCi se pracovat s chybou v pozitivni konotaci,
aby se nenechali odradit a kreativné hledali nové feSeni. Ve skupinové praci i pfi fizeni svého
uCeni se zaci uCi postavit za sva rozhodnuti, pfebirat zodpovédnost za svou praci a obhajit ji.
Zaroven se tim uci kriticky myslet a sledovat vlastni pokrok. V maximalni mife je
podporovana respektujici, oteviena a bezpe€na komunikace, aby déti mohly vyjadrit svij
nazor a zaroven pfijimaly vécnou zpétnou vazbu od ostatnich. Zaci jsou zapojovani do Zivota
Skoly a komunity a k zivoté v pfirodé, coz pfirozené pfinasi nejriznéjsi problémy. Détem je
poskytovana podpora a duvéra pfi feSeni téchto probléma, déti jsou povzbuzovany ke
kreativité, pfedneseni svych napadu a ucasti na feSeni problému. Pribéh a vysledky feSeni
jsou spole¢né diskutovany, zaroven déti pozoruji pfirozené nasledky svych aktivit, ¢imz
postupné rozviji své zkusenosti. Zaci mohou realizovat své vlastni projekty nebo Fesit
netradiéni problémové ulohy.

3.2.3 Kompetence komunikativni

Den je zahajovan rannim kruhem, kde se déti uci srozumitelné vyjadfovat i naslouchat a
porozumét druhym, ¢imz se zlepSuje spoluprace celé skupiny a vztahy mezi jejimi
jednotlivymi Cleny. Oteviené a kvalitni vztahy napomahaji pfijemnému klimatu ve tfidé a
efektivngjsimu vzdélavani. Redeni konfliktnich situaci &i problému probiha také asto ve
skupiné. Jsou brany jako pfirozena soucast zivota a vztahu a jako pfilezitost pro osobni rist.
Pfi vyuce je nezfidka vyuzivana skupinova prace, navic jsou déti vedeny k diskusim. V obou
pfipadech se zaci zapojuji do vzajemné komunikace, domlouvaiji si postup, obhajuji svij
nazor a podporuji ho argumenty. Rozvoj komunikacnich dovednosti je dale rozvijen pfi
vrstevnickém uceni a rovnéz pfi hodnoceni a vzajemném hodnoceni zaka. Zejména z
pocatku se zaci mohou pfi vyjadfovani opfit o kritéria nebo podplrné otazky ucitele. Vystupy
zakovskych projektt vedou k rozvoji prezentacnich dovednosti v pisemné i Ustni podobé.
Aktivni zapojeni zakd do feSeni problém( a vyhledavani informaci rozSifuje povédomi o



riznych typech textd a rozviji porozuméni jejich obsahu. Zaroven se zZaci pfirozené dostavaji
do situaci, kdy hledaji informace v rlznych zdrojich a vyuzivaji riizné informacéni a
komunikacni prostfedky.

3.2.4 Kompetence socialni a personalni

Pravidla Skoly jsou nastavovana diskusi spolu se zaky a jsou také spole¢né revidovana, ¢imz
se zvysuje motivace zaku pravidla dodrzovat, spolupracovat na utvareni pfijemného klimatu
a upevnovani dobrych mezilidskych vztah(. Déti ¢asto pracuji ve skupiné, zaujimaji svou roli,
respektuji pfani nebo uhly pohledu druhych, ocefuje jejich pfinos pro spolecny vysledek.
Zaroven samotny zak je ocefiovan druhymi, zaziva Uspéch a s rostoucimi znalostmi a
dovednostmi ziskava pozitivni pfedstavu o sob& samém. Zak mudze kdykoliv pozadat o
pomoc a zaroven o ni mlze byt kdykoliv pozadan. Sounalezitost je podporovana jednak na
rannich kruzich, jednak na spolecnych vyletech, exkurzich a v neposledni fadé oslavach a
slavnostech. Spole¢né se slavi narozeniny, vitaji se novi zaci, probiha louceni s zaky
odchazejicimi. Zaci se aktivné podili na navrhovani, planovani a poradani jednotlivych akci.

3.2.5 Kompetence ob¢éanské

Ve 8kole se tfidi odpad. Ve venkovnim prostfedi jsou Zaci vedeni k tomu, aby v pfirodé
nezUstalo nic navic, co tam nepatfi, a aby se vUci pfirodé chovali zodpovédné a ohledupiné.
Pobyt v pfirodé Zaky vede k poznavani ekologickych souvislosti, vnimani environmentalnich
probléma, poznavani pfirozenych nasledkul lidského vlivu a vytvareni vztahu k pfirodé. Ugi
se také, jak pfiroda ovliviiuje spole€nost a jejich individualni zdravi. Pfi u€asti na exkurzich,
vyletech a kulturnich akcich a pofadani slavnosti maji Zaci moznost ocefovat tradice,
kulturni i historické dédictvi nasi zemé, budovat tvofivost a zajem o uméni, kulturu ¢i sport.

Skupinova prace vede zaky k respektu k prfesvéd&eni ostatnich, k jejich hodnotam, ke
schopnosti vciténi a zaroven ke dovednosti postavit se za sebe nebo se zastat jiného zaka.
Rozvijeni oteviené a respektujici komunikace, demokratického pfistupu a individualni
zodpovédnosti zaku prohlubuije jejich povédomi o vlastnich pravech a povinnostech ve skole
i mimo ni. VS8ichni u€astnici vzdélavani se podili na diskuzi o tvorbé a dodrzovani spole¢nych
pravidel. Setkavani s legislativou a zakony probiha v pfirozenych situacich — kdyz jsou zZaci
ucastni silni¢niho provozu, pfi u€asti na akcich komunalniho charakteru, ve volebnich
obdobich, pfi protiepidemickych opatfenich, pfipadné pfi vzajemné diskusi na rannich
kruzich, kdy se témata mohou dotykat i aktualniho déni v nasi zemi, v Evropé Ci ve svété. Na
vybrana témata mohou byt tvofeny zakovské projekty ¢i tematické dny.

3.2.6 Kompetence pracovni

Zaci maji k dispozici skuteéné naradi, nastroje a vybaveni a ugi se s nimi bezpe&né
zachazet. Zaci maji moznost vyuzivat kolni techniku. V ramci vyuky ve $kole i mimo ni se
setkavaji s lidmi rznych profesi a mohou klast otazky tykajici se jejich prace.

PFi skupinové préaci je Zak sou€asti domlouvani rozdéleni prace, pfijima svou roli a s ni také
zodpoveédnost za svdj dil prace. Zaci jsou podporovani ve vlastni iniciativé, v hledani



kreativnich a originalnich feseni. Zaci se podili na vytvareni $kolnich pravidel a dohliZi na
jejich dodrzovani.

Zéci jsou vedeni k pfijimani zodpovédnosti za vzhled svého ugebniho prostfedi, po tvofivé
praci, svacina Ci jiné podobné ¢€innosti po sobé aktivné uklizi.

Zéaci maji moznost vénovat se individualnim projekttim a prohlubovat si znalosti v oblastech,
ktere je zajimaji. Jsou vedeni k tomu, aby pfijimali zodpovédnost za vlastni vzdélavani,
zejména tak C€ini vlastni volbou vzdélavacich aktivit. Diky pestré nabidce vyukovych metod a
vyuzivani formativniho hodnoceni se uéi reflektovat viastni vzdélavaci proces a na zakladé
toho €init rozhodnuti pro svou budouci vzdélavaci cestu.

Cetné $kolni i mimoskolni aktivity rozvijeji u zaka podnikavost a dovednosti s ni spojené. Déti
se pfi slavnostech, vyletech a na obecnich ¢&i drobnych regionalnich akcich zapojuji do
planovani a organizovani spolecnych €innosti a prezentace Skoly, u€i se inovativné vyuzit
prilezitosti realizovat své myslenky v praxi. Rozvoj individualni kreativity, samostatnosti a
zvidavosti je podporovan ve vSech pfedmétech i €innostech.

3.2.7 Kompetence digitalni

Zaci jsou pfi vyuce podporovani ve vyuzivani digitalnich technologii. Mohou je pouzZivat

k vyhledavani, komunikaci, ukladani informaci &i jednoduchému zpracovani dat v rlznych
aplikacich a sluzbach. Ziskavaji tak vztah k technologiim i zkuSenosti s digitalnim prostfedim,
voli vhodné formaty k ukladani a prezentaci dat, zejména pfi realizaci individualnich projekt(.
Neboji se vyzkousSet si nové technologie a ucit se je vyuzivat ve svij prospéch i prospéch
druhych. Formou her, pracovnich listd, videi a diskuze se u¢i o bezpeéném chovani v online
prostfedi a o jeho rizicich. S technologickymi zafizenimi pracuji s ohledem na bezpeénost
svou i bezpeé&nost zpracovavanych dat.

3.3 Zabezpeceni vyuky zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami

VSichni zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou vzdélavani v bézné tfidé s ostatnimi
zaky. Zakim je zajistén maximalni individualizovany pfistup, dostatek pom(icek a podnétd
pro rozvoj a podpora ucitelli. Ucitelé se pribézné vzdélavaji v problematice prace zakl se
specifickymi poruchami u€eni (dale SPU), zdravotnim a socialnim znevyhodnénim. V
pfipadé potfeby se radi s odborniky. Dle situace je respektovana individualni potfeba Zaka
vyuzivat specifickych vyukovych metod a zpusobU prace. VSichni zaci Skoly jsou vedeni k
respektu, toleranci, pochopeni a pfijeti druhych tak, aby mohlo dojit k bezproblémovému
zarazeni ditéte s jakoukoliv odliSnosti.

Jestlize jsou u Zaka patrné obtiZze naznacujici SPU nebo plynouci z jiného znevyhodnéni
(zdravotni, socialni), ucitel tuto skute¢nost konzultuje se zakonnym zastupcem ditéte a
spole&né se $kolskym poradenskym zafizenim (dale SPZ) hleda dal$i moznosti
individualizace vyuky. Ke kompenzaci mirnych obtiZzi ve vzdélavani zaka ucitel vypracuje
plan pedagogické podpory. Pokud SPZ pfizna zakovi podpurna opatfeni 2. az 5. stupné,
vypracuje $kola na zékladé Zz&dosti rodi¢t a podklad(t SPZ individualni vzdélavaci plan (dale



IVP). Vychodiskem pro vypracovani planu pedagogické podpory nebo IVP je SVP. Na
zakladé doporuéeni SPZ Ize u daného zaka upravit oéekavané vystupy popf. upravit
vzdélavaci obsah. IVP je vypracovavan zpravidla na 1 rok, rodi¢ vyjadfuje souhlas s jeho
obsahem a pro ucitele je jeho dodrZzovani zavazné.

K Zzakim mimofadné nadanym je pfistupovano obdobné. Se souhlasem zakonnych zastupcu
je mozné kontaktovat SPZ a vypracovat IVP. Ugitelé respektuji individualitu ditéte a podporuji
rozvoj jeho talentl umoznénim samostatné prace, u€asti na soutézich, badani, feseni

3.4 Zaclenéni prarezovych témat

Prifezova témata jsou zaclefiovana do vyu€ovacich pfedmétd, vyletl i exkurzi.

3.4.1 Osobnostni a socialni vychova

1. ro€nik | 2. ro€nik | 3. ro€nik | 4 ro¢nik | 5. ro¢nik
Rozvoj schopnosti poznavani CJ, AJ, CJ, AJ, CJ, AJ, CJ, AJ, CJ, AJ,
M, TV, M, TV, M, TV, M, TV, M, TV,
HRA, HRA, HRA, HRA, HRA,
Projekty | Projekty | Projekty | Projekty, | Projekty,
Inf Inf
Sebepoznavani a sebepojeti HRA, HRA, HRA, HRA, HRA,
Projekty [ Projekty | Projekty | Projekty | Projekty
Seberegulace a sebeorganizace | CJ,AJ, |[CJ,AJ, |CJ,AJ, |CJ,AJ, |CJ A,
M, TV, M, TV, M, TV, M, TV, M, TV,
HRA, HRA, HRA, HRA, HRA,
Projekty | Projekty [ Projekty | Projekty, | Projekty,
Inf Inf
Psychohygiena HRA HRA HRA HRA HRA
Kreativita CJ,AJ, [CJ AJ, [CJAJ, |CJAJ [CJ A,
M, TV, M, TV, M, TV, M, TV, M, TV,
HRA, HRA, HRA, HRA, HRA,
Projekty | Projekty | Projekty | Projekty, | Projekty,
Inf Inf
Poznavani lidi HRA, HRA, HRA, HRA, HRA,
Projekty | Projekty | Projekty | Projekty | Projekty
Mezilidské vztahy M, CJ, M, CJ, M, CJ, M, CJ, M, CJ,
AJ, AJ, AJ, AJ, AJ,
Projekty, | Projekty, | Projekty, | Projekty, | Projekty,
HRA HRA HRA HRA HRA
Komunikace CJ,HRA [ CJ,HRA | CJ,HRA | CJ, HRA | CJ, HRA
Kooperace a kompetice HRA HRA HRA HRA HRA
Reseni problém(l a rozhodovaci | HRA HRA HRA HRA HRA
dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika | CJ, AJ, CJ, AJ, CJ, AJ, CJ, AJ, CJ, AJ,
M, TV, M, TV, M, TV, M, TV, M, TV,
HRA, HRA, HRA, HRA, HRA,
Projekty | Projekty | Projekty | Projekty, | Projekty,
Inf Inf




3.4.2 Vychova demokratického ob¢ana

1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. roénik | 4 ro¢nik | 5. ro¢nik
Obganska spoleénost a $kola CJ,AJ, |CJ AJ, |CJAJ, |CJAJ, |CJAl,
M, TV, M, TV, M, TV, M, TV, M, TV,
HRA, HRA, HRA, HRA, HRA,
Projekty | Projekty | Projekty [ Projekty, | Projekty,
Inf Inf
Ob¢an, ob&anska spolecnost a Projekty | Projekty
stat
Formy participace ob¢anu Projekty | Projekty | Projekty [ Projekty [ Projekty
v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy Projekty | Projekty

vlady a zplsobu rozhodovani

3.4.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

1. roénik | 2. ronik | 3. rocnik | 4 ro¢nik | 5. roCnik
Evropa a svét nas zajima Projekty | Projekty | Projekty | Projekty | Projekty
Objevujeme Evropu a svét Projekty | Projekty

Jsme Evropané

Tematicky okruh Jsme Evropané neni do vyuky na 1. stupni zaclenén.

prfedpoklada v ramci druhého stupné zakladniho vzdélavani.

3.4.4 Multikulturni vychova

Jeho realizace se

1. ro¢nik | 2. roénik | 3. roénik | 4 ro¢nik | 5. ro¢nik
Kulturni diference Projekty, | Projekty,
HRA HRA
Lidské vztahy CJ,AJ, |CJ AJ, [CJAJ [CJAJ, |CJAJ
M, TV, M, TV, M, TV, M, TV, M, TV,
HRA, HRA, HRA, HRA, HRA,
Projekty | Projekty | Projekty | Projekty, | Projekty,
Inf Inf
Etnicky puvod Projekty | Projekty
Multikulturalita AJ AJ AJ AJ AJ

Princip socialniho smiru a
solidarity

Tematicky okruh Princip socialniho smiru a solidarity neni do vyuky na 1. stupni zaclenén.
Jeho realizace se predpoklada v ramci druhého stupné zakladniho vzdélavani.

3.4.5 Environmentalni vychova




1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4 roénik | 5. roénik
Ekosystémy Projekty | Projekty | Projekty | Projekty | Projekty
Zakladni podminky Zivota Projekty | Projekty | Projekty | Projekty | Projekty
Lidské aktivity a problémy Projekty | Projekty | Projekty [ Projekty | Projekty
zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi Projekty | Projekty | Projekty | Projekty | Projekty
3.4.5 Medialni vychova
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4 roénik [ 5. roénik

Kritické &teni a vnimani CJ,HRA [ CJ,HRA [ CJ,HRA | CJ,HRA | CJ, HRA
medialnich sdéleni Projekty [ Projekty | Projekty | Projekty | Projekty
Interpretace vztahu medialnich CJ, Inf, CJ, Inf,
sdéleni a reality Projekty, | Projekty,

HRA HRA
Stavba medialnich sdéleni
Vnimani autora medialnich
sdéleni
Fungovani a vliv médii ve HRA HRA HRA HRA HRA
spole€nosti Projekty | Projekty | Projekty | Projekty | Projekty
Tvorba medialniho sdéleni CJ, Inf, CJ, Inf,

Projekty, | Projekty,

HRA HRA

Prace v realiza¢nim tymu

Tematické okruhy Stavba medialnich sdéleni, Vnimani autora medialnich sdéleni a Prace v
realizaénim tymu nejsou do vyuky na 1. stupni zaclenény. Jejich realizace se pfedpoklada v

ramci druhého stupné zakladniho vzdélavani.




4 Uc¢ebni plan

4.1 Tabulace u¢ebniho planu

Vzdélavaci | Vzdélava | VyuCovaci 1. 2. 3. 4. 5. celke
oblast ci obor predmét ronik | ro€nik | ro€nik | ro¢nik | rocnik m
Jazyk a Cesky Cesky
jazykova jazyk a jazyk 7 7 7 6 6 33
komunikac | literatura
e Cizi jazyk Angllcky 1 1 1 3 3 9
jazyk
Ma.tematlka ajeji Matematik 4 4 4 4 4 20
aplikace a
Informatika Informatika 0 0 0 1 1 2
Clovék a jeho svét 2 2 2 3 2 11
Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 5
Umeéni a Hudebni .
. Projekty
kultura vy’chova’ 5 5 5 3 3 12
Vytvarna
vychova
CIove}< a T’elesna Tglesna 2 2 2 2 2 10
zdravi vychova | vychova
Hra 3 3 3 3 4 16
Tydenni dotace v povinné 19 19 19 23 22 102
daném rocniku ?lsponlblln 3 3 3 3 4 16
celkem 22 22 22 26 26 118

4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu

Vyuka je zpravidla realizovana ve dvouhodinovych vyukovych blocich, pfipadné je vyuka
predmétu realizovana jen v ramci jedné vyucovaci hodiny. Vzhledem k u€eni v souvislostech
a Castou realizaci vyuky mimo budovy Skoly muze byt v ramci jednoho dne spojovana vyuka
vice pfedmétl dohromady, pfipadné muze byt vyuka realizovana projektové. Nedilnou
soucasti vyuky jsou také vylety a exkurze. Vyuka je organizovana tak, aby umozfiovala
vzajemnou spolupraci déti z vice ro¢nikl a zpravidla je zahajovana rannim kruhem.
Predmét Projekty v sobé integruje vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, Uméni a kultura a
Clovék a svét prace.

Disponibilni hodiny byly vyuZity k vytvofeni pfedmétu Hry, relaxace a aktivity (HRA), v némz
se realizuje obsah prufezovych témat a obsah, ktery je v souladu se zamérenim Skoly.
Kromé pfedmétu HRA budou prufezova témata prolinat vyuku také v ostatnich pfedmétech.




5 Ucebni osnovy

Osnovy jsou koncipovany jako oCekavané vystupy zaku, které jsou v souladu s filozofii Skoly
(vybér vzdélavacich €innosti, ohled na individualni tempo zakul, apod.) formulovany pro delsi
obdobi nez jeden roénik.

5.1 Cesky jazyk (CJ)

5.1.1 charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni predmétu

Predmét Cesky jazyk je realizovan v ramci dvouhodinovych blok(, samostatnych
vyucovacich hodin, pfipadné také projektové vyuky. Muze byt spojovan s dalSimi pfedméty.
Vyuka probiha jednak ve tfidé, jednak venku, v knihovnach, na kulturnich akcich nebo ve
spolupraci s dal§imi organizacemi. P¥fi vyuce dochazi ke spojovani zaku z vice roéniku. Toto
spojovani je v souladu se zaméfenim Skoly, protoZze umoziuje Sir8i vrstevnické u€eni, vytvari
pfirozené prilezitosti k vzajemné pomoci mezi zaky, k jejich komunikaci a zlepSuje celkové
klima skupiny. Spojovani zakua z vice ro¢nikl nijak nevylucuje individualni praci nebo praci ve
dvojicich &i jinych skupinach podle potieb zaku.

Vzdé&lavaci obsah pfedmétu Cesky jazyk je nejvice provazan s prafezovym tématem
Osobnostni a socialni vychova a dale také s prufezovymi tématy Vychova demokratického
obc¢ana, Multikulturni vychova a Medialni vychova.

PFi vyuce &teni je pouzivana genetickd metoda ¢&teni, Zaci se uci psat vazanym psacim
pismem.

ViyuSovaci ptedmét Cesky jazyk je v prvnim obdobi vyuéovani 7 hodin tydné&, v druhém
obdobi 6 hodin tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji kli€¢ovych kompetenci
- Kompetence k uceni:

- moznost volby vzdélavacich &innosti

- spoluprace a vzajemné ucéeni zakl

- konzultace s dostupnymi zdroji informaci ve tfidé (pomucky, pfehledy, pfirucky,
slovniky, uéebnice...)

- provazani poznatkl s Zivotem - navstéva divadel, knihoven, kulturnich akci

- bezpelné a pratelské klima podporuje kladeni otazek Zaky

- vyuzivani map uc¢ebniho pokroku

- sebehodnoceni

- respekt k individualnimu uéebnimu tempu zakd, podpora jejich vnitfni motivace

- Kompetence k feseni problému:

- vlastni aktivita pfi feSeni probléma - princip “ve tfidé je vice nez jeden uditel”

- vyuziti vrstevnického uceni, prace ve skupiné, délba ukolu, vlastni zodpovédnost a
argumentace

- prace s chybou v pozitivhim slova smyslu



- bezpelné prostiedi pro vlastni napady, kreativni feSeni, vytvareni a feSeni vlastnich
projekt

- Kompetence komunikativni:

- ranni kruhy, srozumitelné vyjadfovani, naslouchani a porozuméni druhym

- skupinova prace, feSeni konfliktnich situaci, diskuse, domluva postupu

- vrstevnické uceni

- aktivni vyhledavani informaci pfi zpracovavani ukolu, prace s riznymi druhy textu,
zdroji informaci a dat

- prezentace a vytvareni komunikaénich sdéleni, pouziti riznych komunikaénich
prostfedkl

- vedeni ke kultivovanému projevu na Skolnich slavnostech i vefejnych akcich

- sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni

- rozvijeni slovni zasoby

- Kompetence socialni a personalni

- prace ve skupiné

- individualni pfistup vytvarejici moznost zazit uspéch

- vrstevnické uceni, podporujici a bezpeéné komunikativni prostredi

- aktivni u¢ast na rannich kruzich, planovani a poradani spole€nych oslav a slavnosti
Skoly

- projekty

- Kompetence ob¢anské

- vytvareni vztahu k divadlu, literatufe, kultufe - napf. v projektech, tematickych
dnech, pfi u€asti na kulturnich akcich

- Cetba Ceskych i zahrani¢nich autord

- prace ve skuping, ranni kruhy

- Kompetence pracovni

- zdravé navyky pro ¢teni a psani, Cistota pracovniho prostiedi
- vlastni iniciativa, zodpovédnost za svou praci a jeji dokon&eni
- moznost volby vzdélavacich aktivit

- prace ve skupiné

- setkani s riznymi profesemi - besedy, diskuse

- Kompetence digitalni

- vyuzivani technologii k vyhledavani &i zpracovani informaci, ke komunikaci
- prezentace vysledkl projektd a skupinové prace

5.1.2 vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Komunikaéni a slohova vychova (1.-5. ro€nik)

Ocekavané vystupy dle RVP ZV Dilci Skolni vystupy

Z2k... Zak... Ucivo




CJL-3-1-01
plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a

rozpozna hlasky ve slové
spojuje jednotlivé hlasky
ve slové v celé slovo

pravoleva orientace
sluchova analyza slov a
sluchova pamét

naro¢nosti rozpozna velka a mala velka a mala tiskaci
tiskaci pismena pismena abecedy
Cte slova a jednoduché orientace v textu: pismeno,
véty slovo, véta, fadek, nadpis
orientuje se na strance v hlasité ¢teni
knize intonace pfi Cteni textu
Cte jednoduchy text nahlas | tiché &teni
i potichu vyznam slova, véty
rozumi vyznamu zakladni | slova citové zabarvena
interpunkce v textu struktura textu
Cte pozorné a plynule klicova slova, hlavni
rozumi prectenému textu mysSlenka
odpovi ustné na otazky k prevypravéni
textu shrnuti
shrne vlastnimi slovy
mysSlenku ¢€i obsah
pfecteného textu
vyjadri svlj vztah k textu

CJL-3-1-02 nasloucha aktivné druhym | ¢teni s porozuménim

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynam pfimérené
slozitosti

reaguje vhodné na pokyny
ustni i pisemné podoby

prace se zadanim,
navodem

CJL-3-1-03
respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

respektuje stfidani roli

v rozhovoru

nasloucha aktivné druhym
voli vhodna slova pfi
reakci

pravidla ranniho kruhu
pravidla vzajemné davéry a
respektu

pozdravy, vykani a tykani,
prosba, zadost a
podékovani, omluva,
zdvofilostni komunikace
rozhovor

CJL-3-1-04

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

spravné vyslovi hlasky i
cela slova

peclivé a srozumitelné
artikuluje

vnima svou vyslovnost pfi
mluveni

hlasky a jejich vyslovnost
kratké a dlouhé samohlasky
fikanky a jazykolamy

CJL-3-1-05

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo redi

mluvi vhodnym tempem
spravné intonuje

¢leni mluveny projev a
déla pauzy

dechova cviceni
dramatizace

CJL-3-1-06

voli vhodné verbalni i nonverbalni

prostfedky feCi v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

rozliSuje spisovna a
nespisovna slova
doplni vhodné mluveny
projev mimikou a gesty

oCni kontakt, gesta a
mimika

vystupovani v rolich
spisovna a nespisovna
slova

zdvorilostni komunikace

dramatizace
CJL-3-1-07 sdili své prozitky, vypravi | vypravovani
na zakladé vlastnich zazitkd tvofi | propojuje vypravéni s jednoducha osnova
kratky mluveny projev gesty a mimikou sdileni

ranni kruh




CJL-3-1-08
zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

voli ke psani vhodné psaci
potfeby

pfi psani pouziva vhodny
uchop a pfiméfeny pfitlak
spravné pfi psani sedi
ovlada uvolnovaci cviky

propojovani praveé a levé
hemisféry

hruba a jemna motorika
ruky

uvolfiovani celé ruky
psani na rizny material s
pouzitim rliznych grafickych
prostfedku (hlina, pisek,
fixy, velké formaty aj.)
grafomotorické cviky
spravné sezeni a drzeni
psaciho nacini

CJL-3-1-09

piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

zna spravné tvary pismen
a Cislic

sklada pismena do slov
pfi psani dba na Citelnost
Cte po sobé vlastni texty s
cilem ovéfit spravnost
napsani

tvary malych a velkych
pismen abecedy

hry s pismeny a se slovy
smér psani

sebekontrola - nacvik cteni
po sobé, oprava vlastnich
textd

CJL-3-1-10
piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

napi8e kratky vzkaz,
pohled, popis, prani,
pozvanku

volné psani

psani s podporou obrazku
Ci kratké textové osnovy
jednoduchy popis osoby
nebo postupu prace

CJL-3-1-11
sefadi ilustrace podle déjové

chape navaznost déje
vypravuje podle obrazkové

navaznost déje
obrazkova osnova

posloupnosti a vypravi podle nich | osnovy vypravovani
jednoduchy pfibéh
CJL-5-1-01 Cte rlizné typy textu uvédomeélé &teni nahlas,

Cte s porozuménim pfimérené
naro¢né texty potichu i nahlas

zajima se o knihy a
pravidelné cte
rozumi pisemnym
pokynum pfimérené
narocnosti

odlideni pfimé feci
pravidelné &teni potichu
vybér knih k Cetbé
Ctenarska dilna

CJL-5-1-02

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace
zaznamenava

vyhleda informaci
vybere podstatnou
informaci
zaznamena informaci

skimming a scanning
shrnuti zakladni myslenky
textu

kliCova slova

CJL-5-1-03
posuzuje Uplnost &i neuplnost
jednoduchého sdéleni

sestavi text jednoduchého
sdéleni podle navodu tak,
aby obsahoval vSechny
dilezité informace

kladeni otazek v souvislosti
s textem

Uplnost sdéleni

prani, pozvanka, vzkaz,

doplni chybgjici informace | SMS, inzerat
v neuplném textu s oporou
o priklad

CJL-5-1-04 shrne struéné obsah vzkaz

reprodukuje obsah pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
z néj podstatna fakta

sdéleni

pozna podstatna fakta a
zapamatuje si je
zaznamena a vyridi vzkaz

podstatna informace
prace s paméti
zaznam sdéleni

CJL-5-1-05
vede spravné dialog, telefonicky

vede rozhovor
vécné telefonuje
sestavi struény vzkaz

zasady zdvofilého vedeni
rozhovoru




rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozhovor v digitalni podobg,
SMS
telefonovani

CJL-5-1-06
rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

vyhleda a srovnava
reklamy

odhali manipulaci

v reklamé

vytvari a prezentuje
vlastni reklamy

hra na reklamu, role
prodavajici, kupujici
vytvoFeni vlastni reklamy

CJL-5-1-07

voli naleZitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

mluvi se spravnym
pfizvukem, pfirozenou
intonaci, vhodnym tempem

védoma modulace hlasu
intonace, pfizvuk, tempo
fedi, pauza, dramatizace

CJL-5-1-08

rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikacni
situace

zvoli vhodné spisovnou a
nespisovnou re¢

feénicka cviceni, diskuze,
omluva, prosba, pfani,
prezentace

spisovna, nespisovna,
hovorova ¢estina

CJL-5-1-09

pide spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry

piSe Citelné, dodrzuje
formalni upravu

sestavi kratky vzkaz,
oznameni, zpravu, prani,
napi$e pozvanku, pohled,
neformalni dopis

vyplni jednoduché
tiskopisy

vzkaz, SMS,oznameni,
zprava, prani, pozvanka,
pohled, dopis, pozdrav,
pfihlaska, dotaznik

CJL-5-1-10
sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvari kratky

sestavi osnovu
dodrzuje déjoveé a logické
souvislosti

osnova
¢lenéni textu, nadpis,
odstavce

mluveny nebo pisemny projev s s podporou osnovy pfima fec
dodrzenim Casové posloupnosti vypravuje ustné nebo vypraveéni
napiSe vypravovani
Jazykova vychova (1. - 5. roénik)
Ocekavané vystupy dle RVP Dilci Skolni vystupy Ugivo
ZV Zak... Zak...
CJL-3-2-01 rozlisi hlasku a pismeno hlaska a pismeno

rozliSuje zvukovou a

grafickou podobu slova, ¢leni | slové
slova na hlasky, odliSuje dodrzuje spravné poradi
dlouhé a kratké samohlasky | pismen

rozlisi jednotlivé hlasky ve

sluchové odlisi a zapiSe
dlouhé a kratké samohlasky
spravné zapiSe slova s
parovou souhlaskou

skladani/doplfiovani pismen
sluchové rozliSovani
parové souhlasky

CJL-3-2-02

porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a
podfazena, vyhleda v textu
slova pribuzna

k zadanému slovu vyhleda
slova pfibuzna

prakticky vyuziva slov
opacného a podobného
vyznamu, slova nadfazena a
podfazena

vyznam slova

slova podobného vyznamu,
slova opa¢ného vyznamu
slova nadfazena, podfazena,
souradna

kofen slova, slova pfibuzna




CJL-3-2-03

porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj,
véc, okolnost, vlastnost

sklada véty ze slov
tfidi slova podle kritérii,
vyznamu a formalni podoby

vyznam slova, hry se slovy

CJL-3-2-04
rozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

odlisi od sebe jednotlivé
slovni druhy v zakladnim
tvaru

slovni druhy

CJL-3-2-05

uziva v mluveném projevu
spravné gramatickeé tvary
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

zakladni jmenné kategorie
(pad, ¢islo, rod)

zakladni slovesné kategorie
(infinitiv, osoba, Cislo, ¢as)

CJL-3-2-06

spojuje véty do jednodussich
souveéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSi vétu jednoduchou a
souvéti

zvoli vhodnou spojku €i
spojovaci vyraz a vytvori
souveéti

véta jednoducha, souvéti
spojky a spojovaci vyrazy
zakladni zasady interpunkce

CJL-3-2-07

rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluv&iho a

k jejich vytvofeni voli vhodné
jazykové i zvukové
prostredky

pozna vétu oznamovaci,
rozkazovaci, pfaci a tazaci,
spravné tyto véty zapiSe a
pouzije spravnou intonaci pfi
jejich vysloveni

druhy vét podle postoje
mluvéiho

interpunkce - otaznik,
vykficnik, te¢ka

CJL-3-2-08

odlvodnuje a piSe spravné:
i'y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé,
t&, né, u/u, bé, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zacCatku
véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat
a mistnich pojmenovani

ovlada pravopisné jevy

v jednoduchém pisemném
projevu - tvrdé a mékké
souhlasky, vyjmenovana
slova, psani u/U, slabiky s &
pise velka pismena na
zacCatku véty a u jmen
vlastnich osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

tvrdé a mékké souhlasky
vyjmenovana slova

psani u/0, slabiky s &
stavba véty

psani vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich
pojmenovani

CJL-5-2-01

porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozlisi slova podle vyznamu
tvori véty s riznymi vyznamy
homonym

nahrazuje v textu opakujici
se slovo synonymem

rozumi pojmim nadfazena a
podfazena slova

synonyma, antonyma,
homonyma

slova jednoznaéna a
mnohoznacna

slova nadfazena a
podfazena

CJL-5-2-02

rozliSuje ve slové kofen, Cast
pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

vyhledava a tvofi pfibuzna
slova, zvlasté od slov
vyjmenovanych

ovlada pravopis pfedpon
skloriuje podstatna a
pfidavna jména, Casuje
slovesa v oznamovacim
zpusobu, tvofi tvary
rozkazovaciho zplsobu

stavba slova, odvozovani
slov, zdvojené souhlasky,
pfedpony, pfipony, slova
pfibuzna

tvary slov — sklonovani,
¢asovani

CJL-5-2-03
ur€uje slovni druhy
plnovyznamovych slov a

tfidi slovni druhy podle
charakteristickych rysu
urci jednotlivé slovni druhy

ohebné a neohebné slovni
druhy, sklofovani, ¢asovani




vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

pouziva spravné tvary slov

CJL-5-2-04
rozliSuje slova spisovna a
jejich nespisovneé tvary

vyhledava ve Slovniku
spisovné cestiny,

zvoli vhodné spisovnou a
nespisovnou podobu slova
ve svém projevu

slova spisovna, nespisovna,
hovorova

spisovna a nespisovna
vyslovnost, pfedpony a
pfipony

CJL-5-2-05

vyhledava zakladni
skladebni dvojici a v neuplné
zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

ve vété vyhledava a
vyznacuje podmét a pfisudek

podmét, pfisudek
podmét vyjadieny a
nevyjadreny

CJL-5-2-06

odliSuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

ur¢i vétu jednoduchou a
Souvéti

spoji vhodné véty do souvéti
rozvine jednoduchou vétu

v souveti

pouZziva vhodné spojovaci
vyrazy

oddéluje véty v souvéti
Carkami

véta jednoduchad, souvéti,
SpojKy, spojovaci vyrazy

CJL-5-2-07

uziva vhodnych spojovacich
vyraz(, podle potieby
projevu je obménuje

uziva vhodnych spojek a
spojovacich vyrazl ke
spojeni vét do souvéti
piSe ¢arky mezi vétami
v souvéti, pfed bé&znymi
spojkami

spojky a spojovaci vyrazy,
Carky v souvéti
vztazna zajmena

CJL-5-2-08
pide spravné ily ve slovech
po obojetnych souhlaskach

ovlada vyjmenovana slova a
jejich slova pfibuzna

uréuje koncovky podstatnych
jmen a pfidavnych jmen
podle vzoru (s oporou o
pfehled)

vyjmenovana slova a slova
pfibuzna

koncovky a vzory
podstatnych a pfidavnych
jmen

koncovky zajmen
koncovky sloves

CJL-5-2-09
zvlada zakladni pfiklady
syntaktického pravopisu

uréi a piSe pravopisné
spravné koncovku ily/a v
pfisudku ve shodé s
vyjadirenym podmétem

shoda pfisudku s podmétem

Literarni vychova (1. - 5. ro¢nik)

Ocekavané vystupy dle RVP
Z\ ZaK...

Dilci Skolni vystupy
Zak...

Ucivo

CJL-3-3-01

Cte a pfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfiméfené véku

¢te nahlas Ci prednese
literarni text nebo jeho ¢ast
dle vlastni volby
pfevypravi jednoduchy
pfibéh a pohadku

Cte samostatné knihy
doporucuje knihu ostatnim

hlasité ¢teni, vyrazné cteni
rytmus

fikanka, rozpocitadlo, basen
prace s pameéti -
zapamatovani slySeného,
zapamatovani precteného

CJL-3-3-02
vyjadfuje své pocity
z precteného textu

doporucéuje knihu ostatnim
sdili své pocity z textu nebo
predstaveni

pravda a fikce v textu
hodnoty, pocity autora a
Ctenare




prozitkové ¢teni, naslouchani

CJL-3-3-03

rozliSuje vyjadfovani v préze
a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich

porovna text psany v proze a
VvV poezii

rozlisi a ur€i vers a rymy
pozna pohadku a bajku

typické znaky prozaickych a
basnickych dél

spisovatel, basnik

vers, rymy

vypravéni poezie, préza, pohadka,
bajka

CJL-3-3-04 vytvofi ilustraci ilustrace

pracuje tvofivé s literarnim pfedvidani v textu, domysli dramatizace

textem podle pokynu ucitele | konec pfibéhu predvidani

a podle svych schopnosti

reprodukuje precteny text,
zapojuje fantazii

CJL-5-3-01
vyjadfuje sveé dojmy z Cetby
a zaznamenava je

sdili své dojmy z Cetby

s ostatnimi, podporuje své
hodnoceni vybranymi uryvky
z precteného textu

dle svych preferenci své
dojmy z Cetby tvofivé
zaznamena (napf. vytvarné
vyjadfeni, prezentace,
zaznam v deniku, aj.)

vlastni a spolecna Cetba
rozliénych literarnich textl
poslech literarnich textd
¢teni s predvidanim
Ctenarfsky denik,

ilustrace,

CJL-5-3-02

volné reprodukuije text podle
svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na dané
téma

vystihne podstatné motivy

v textu,

neboji se pouzivat vlastni
jazykové prostiedky a vlastni
vyjadfeni na dané téma
vlastni dramatizace

vlastni tvorba textd,
parafraze textd

motivy, poselstvi,
pfednes

dramatizace, predstaveni,
rezisér, herec

CJL-5-3-03

rozliSuje rizné typy
uméleckych a neuméleckych
textd

rozlisi prézu od poezie,
rozlisi umélecky a
neumélecky text

orientuje se v zanrech détské
literatury

literarni druhy a Zanry
(poezie, proza, divadelni hra,
povidka, povést, bajka,
pohadka, dobrodruzna
literatura, sci-fi, fantasy,
detektivni pfibéh apod.),
rym, vers, sloka, rytmus

5.2 Anglicky jazyk (AJ)

5.2.1 charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét Anglicky jazyk je realizovan v ramci samostatnych vyu€ovacich hodin,
dvouhodinovych vzdélavacich blok, projektové vyuky a mize byt také spojovan s dalSimi
pfedméty. Vyuka probiha jednak ve tfidé, jednak venku, na kulturnich akcich nebo ve
spolupraci s dalSimi organizacemi. PFfi vyuce dochazi ke spojovani zaku z vice ro¢niku. Toto
spojovani je v souladu se zaméfenim Skoly, protoZze umozhuje SirSi vrstevnické uceni, vytvari
pfirozené prilezitosti k vzajemné pomoci mezi Zaky, k jejich komunikaci a zlepSuje celkové
klima skupiny. Spojovani zaka z vice ro¢nikl nijak nevylu€uje individualni praci nebo praci ve
dvojicich &i jinych skupinach podle potieb zaku.
Vzdélavaci obsah pfedmétu Anglicky jazyk je nejvice provazan s prafezovymi tématy
Osobnostni a socialni vychova a Multikulturni vychova, dale také s prafezovymi tématy




Vychova demokratického ob¢ana a Medialni vychova.

Pfi vyuce je vyuzivano zejména propojeni s realnymi situacemi, pfitomnost osob mluvicich
pouze cizim jazyce a zapojeni angli¢tiny do ostatnich pfedméti metodou CLIL. Duraz je
kladen na rané uc€eni, kladny vztah zaku k jazyku, hravému pojeti a komunikativni pfistup.
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je v prvnim obdobi vyu€ovani 1 hodinu tydné, v druhém
obdobi 3 hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci
- Kompetence k uceni:

- vytvareni pozitivnhiho vztahu k cizimu jazyku

- moznost volby vzdélavacich &innosti

- spoluprace a vzajemné uceni zaku

- konzultace s dostupnymi zdroji informaci ve tfidé (pomducky, pfehledy, pfirucky,
slovniky, u€ebnice...)

- provazani poznatkd s zivotem

- bezpelné a pratelské klima podporuje kladeni otazek zaky

- vyuzivani map ucebniho pokroku

- sebehodnoceni

- respekt k individualnimu u¢ebnimu tempu zaku, podpora jejich vnitfni motivace
- zkoumani zplsob( k zapamatovani si slovicek a frazi

- Kompetence k feseni problému:

- vlastni aktivita pfi feSeni probléma - princip “ve tfidé je vice nez jeden uditel”

- vyuziti vrstevnického uceni, prace ve skupiné, délba ukolu, vlastni zodpovédnost a
argumentace

- prace s chybou v pozitivhim slova smyslu

- bezpelné prostfedi pro vlastni napady, kreativni feSeni, vytvareni a feSeni viastnich
projektu

- Kompetence komunikativni:

- pozorné naslouchani a snaha porozuméni druhym

- skupinova prace

- vrstevnické uéeni

- aktivni vyhledavani informaci pfi zpracovavani ukold, prace s riznymi druhy textu,
zdroji informaci a dat

- prezentace a vytvareni komunikacnich sdéleni, pouziti riznych komunikacnich
prostredku

- roz8ifovani slovni zasoby

- snaha porozumét, pfekonavat komunikacéni bariéry a vyvozovat vyznam sdéleni z
kontextu

- Kompetence socialni a personalni

- prace ve skupiné
- individualni pfistup vytvarejici moznost zazit uspéch



- vrstevnické uceni, podporujici a bezpecné komunikativni prostredi

- projekty

- Kompetence obéanské

- dodrzovani pravidel, udrzovani pratelského a bezpe¢ného prostfedi
- prace ve skupinég, ranni kruhy

- Kompetence pracovni

- vlastni iniciativa, zodpovédnost za svou praci a jeji dokondeni
- moznost volby vzdélavacich aktivit

- prace ve skupiné

- Kompetence digitalni

- vyuzivani technologii k vyhledavani ¢i zpracovani informaci, ke komunikaci
- prezentace vysledkl projektd a skupinové prace

5.2.2 vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

(1. - 5. roénik)

Ocekavané vystupy dle RVP
ZV Z&K...

Dilci Skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

CJ-3-1-01

rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i
neverbalné

je schopen pozdravit,
podékovat

reaguje na pokyny tykajici se
¢innosti

odpovi na jednoduché otazky

Classroom language
(pokyny)

Otazky: How are you?
What's your name? How old
are you? What is this? apod.

CJ-3-1-02

zopakuje a pouZzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se
v prubéhu vyuky setkal

napodobuje spravnou
vyslovnost

uvédomuje si rozdil mezi
mluvenou a psanou podobou
slova

vytvari si aktivni slovni
zasobu, hleda zplsoby k
zapamatovani si slov

slova pouziva ve vhodnych

Okruhy slovni zasoby:
rodina, domov, Skola, obec,
hfisté, pfiroda, pocasi,
zvitata, dny v tydnu, mésice,
svatky, prazdniny, ro¢ni
obdobi, pocity a nalady,
volny €as, pohyb, ¢asti téla,
oblec€eni, jidlo, barvy, Cisla,
dopravni prostfedky,

situacich a spojuje je do frazi | abeceda
(I have..., I like... I can..., It
is... apod.)

CJ-3-1-03

rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
psaneého textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

rozpozna znama slova a
slovni spojeni.

Cetba zjednoduSenych textl
pro déti s ilustracemi
testové pokyny s piktogramy
obrazkoveé slovniky

CJ-3-1-04

rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je

sefadi obrazky podle
slySeného pfibéhu
vybere spravny obrazek

zjednoduseny poslech
poslech pisni pro déti




pronasen pomalu, zietelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05

pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova di
slovniho spojeni

porovna fonetickou a
grafickou podobu

spoji obrazek s napsanym
slovem

doplini chybéjici pismeno
sefadi pismena ve slové do
spravného poradi

oznaci spravnou podobu
slova

aktivity s flashcards

vyuziti pexes, obrazkovych
skladacek,

hry | have who has,
hangman, atd.

CJ-3-1-06

piSe slova a kratké véty na
zakladé textové a vizualni
predlohy

pide slova a tvofi jednoduché
véty v psané podobé,
vyuziva k tomu vizualni
oporu

psana podoba slov
slovosled v jednoduché vété
v angli¢tiné

CJ-5-1-01

rozumi jednoduchym
pokynum a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

je schopen pozdravit,
podékovat, pozadat, poprosit
0 pomoc a odpovédét na
otazky

Pokyny: find, look up, can
you help, work in pairs, work
together in a group, think of...
Otazky: What do you like
doing? Where are you from?
What is the weather like?
What is your favourite...?
Apod.

CJ-5-1-02

rozumi slovim a
jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat,
zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

je seznamen s pfitomnym
C¢asem prostym a
pribéhovym, tvorbou otazek,
vybranymi modalnimi
slovesy, pifedlozkami mista a
¢asu,

vyjadienim minulosti pomoci
was/were

Okruhy slovni zasoby:
uréovani ¢asu, ja a muj den,
pfedméty bézné potfeby,
pratelé, popis osob, jidlo a
restaurace, nabytek, popis
mistnosti, mésto a doprava,
povolani a ¢innosti, traveni
volného &asu, hudebni
nastroje, cizi zemé,
prazdniny a cestovani, co se
stalo

CJ-5-1-03

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

zachyti konkrétni informace
(napf. o pfedmétech,
osobach, zvifatech,
cinnostech nebo Ciselnych a
¢asovych udajich)

oznadi, pfifadi nebo doplini
obrazek znazornujici obsah
daného sdéleni

poslech zjednodusSené i
realné anglictiny

poslech pisni

sledovani videi v angli¢tiné

CJ-5-2-01
se zapoji do jednoduchych
rozhovor(

pozdravi, rozlouci se
dokaze odpovédét na otazku
dokaze polozit jednoduchou
otazku

pozdravy, lou€eni
otazky,
prace ve skupiné

CJ-5-2-02

sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

sdéli informace o sobg&, své
rodiné a pratelich

popiSe obrazek tykajici se
probiraného tématu

komunikativni aktivity, prace
s obrazky, slovni zasoba dle
probiranych témat




CJ-5-2-03

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

reaguje pomoci slov,
jednoduchych slovnich
spojeni a vét na otazky
tykajici se jeho samotného a
dalSich probiranych témat.
zepta se na konkrétni
informaci

tvorba otazek (Have you
got.....? Do you like....? Can
you... ?)

hra Find someone who..

CJ-5-3-01

vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym
tématim

doplni informaci

odpovi na otazky, tykajici se
napf. osob, pfedmétu, zvifat,
Ciselnych ¢&i Casovych udaju

prace s textem
porozuméni textu

CJ-5-3-02

rozumi jednoduchym
kratkym textim z bézného
Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

precte kratky text, porozumi
obsahu pomoci vizualni
opory a dohledani slov ve
slovniku

prace se slovnikem , prace
s obrazkovym slovnikem
zjednodusena Cetba pro déti

CJ-5-4-01

napie kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodinég,
¢innostech a udalostech

z oblasti svych zajmu a
kazdodenniho zivota

napiSe jednoducha slovni
spojeni a véty

S oporou o vzor sestavi
kratky vzkaz, popis, prani Ci
pozdrav

vzkaz, popis, pfani, pozdrav

CJ-5-4-02
vyplni osobni udaje do
formulafe

porozumi pozadavkim

v dotazniku

doplni informace Ciselné i
neciselné povahy, které se
tykaji jeho osoby (jméno,
vék, adresa, zajmy)

prace s formulafem

5.3 Matematika (M)

5.3.1 charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét Matematika je standardné realizovan v ramci dvouhodinovych blokd, pfipadné také
v ramci projektové vyuky. Mlze byt spojovan s dal§imi predméty. Vyuka probiha jednak ve
tfidé, jednak ve venkovnim prostfedi. PFi vyuce dochazi ke spojovani zaku z vice ro€niku.
Toto spojovani je v souladu se zaméfenim Skoly, protoZze umoznuje SirSi vrstevnické uceni,
vytvaFi pfirozené pfilezitosti k vzajemné pomoci mezi Zaky, k jejich komunikaci a zlepSuje
celkové klima skupiny. Spojovani Zaku z vice ro€niku nijak nevylu€uje individualni praci nebo
praci ve dvojicich &i jinych skupinach podle potfeb zak.
Vzdélavaci obsah pfedmétu Matematika je nejvice provazan s prifezovym tématem
Osobnostni a socialni vychova a dale také s prifezovymi tématy Vychova demokratického

ob&ana a Multikulturni vychova.

PFi vyuce jsou vyuzivana zejména prostfedi z Hejného matematiky, obohacena o priklady z
realného Zivota a zajimavé logické Ukoly. Zaci maiji k dispozici nejriznéjsi pomucky
podporujici individualni postupy v rozvoji matematickych dovednosti.




Vyucéovaci pfedmét Matematika je ve v8ech ro¢nicich prvniho stupné vyucovan v rozsahu 4
hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci
- Kompetence k uéeni:

- moznost volby vzdélavacich ¢innosti

- spoluprace a vzajemné uceni zaku

- konzultace s dostupnymi zdroji informaci ve tfidé (pomucky, pfehledy, pfirucky,
slovniky, u€ebnice...)

- provazani poznatkl s realnym zivotem

- bezpelné a pratelské klima podporuje kladeni otazek zaky

- vyuzivani map ucebniho pokroku

- sebehodnoceni

- respekt k individualnimu uéebnimu tempu zakd, podpora jejich vnitfni motivace

- Kompetence k feSeni problému:

- vlastni aktivita pfi feSeni probléma - princip "ve tfidé je vice nez jeden ugitel

- vyuziti vrstevnického uceni, prace ve skupiné, délba ukol(l, vlastni zodpovédnost a
argumentace

- prace s chybou v pozitivnim slova smyslu, konstruktivistické pojeti vyuky

- prace s nazornosti, rozvoj schopnosti znazornit problém jako podklad pro feSeni
problému

- bezpelné prostfedi pro vlastni napady, kreativni ¢i vlastni feSeni

- Kompetence komunikativni:

- skupinova prace, feSeni konfliktnich situaci, diskuse, domluva postupu

- vrstevnické uéeni

- aktivni vyhledavani informaci pfi zpracovavani ukolu, prace s riznymi druhy zdroji
informaci a dat

- sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni

- Kompetence socialni a personalni

- prace ve skupiné
- individualni pfistup vytvarejici moznost zazit uspéch
- vrstevnické uceni, podporujici a bezpeéné komunikativni prostredi

- Kompetence obcanské

- prace ve skupiné, respektovani nazoru druhého
- navaznost na problémy ze skute¢ného Zivota

- Kompetence pracovni

- vlastni iniciativa, zodpovédnost za svou praci a jeji dokon&eni
- moznost volby vzdélavacich aktivit



- prace ve skupiné

- uziti matematiky v riznych oblastech Zivota, rozvoj finanéni gramotnosti

- Kompetence digitalni

- vyuzivani technologii k vyhledavani ¢i zpracovani informaci
- prezentace postupu feseni, vysledkl a skupinové prace

5.3.2 vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Cislo a poéetni operace (1.-5. roénik)

Ocekavané vystupy dle RVP
Z\V Z3k...

Dilci Skolni vystupy
ZaKk...

Ucivo, pomucky

M-3-1-01

pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych
situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvafi
soubory s danym poétem
prvkd

pfifadi €islo k mnozstvi a
mnozstvi k €islu v oboru do
1000

znazorni zadané mnozstvi s
pomoci realnych pfedméta,
pomucek nebo graficky

penézni model

grafické znazornéni €isla a
mnozstvi

zapis Cisla a jeho ¢teni

M-3-1-02

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla do 1 000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

Cte a zapisuje Cisla v
desitkové soustavé
porovnava Cisla v oboru do
1000

¢isla 0 — 1000
vztahy vétsi, mensi, rovno
znaménka <, >, =

M-3-1-03
uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na &iselné ose

orientuje se v Ciselné fadé
do 1000

pocita po jednotkach,
desitkach a stovkach
zobrazi €islo na Ciselné ose

Ciselna rfada

¢iselna osa

rozklad &isla na stovky,
desitky a jednotky

M-3-1-04

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

sCita a oddita ¢isla v oboru
do 1000

nasobi a déli v oboru malé
nasobilky, déli se zbytkem
zaokrouhluje na desitky a
stovky

sCitani a odcitani do 1000
mala nasobilka, déleni,
déleni se zbytkem
zaokrouhlovani na desitky a
stovky

M-3-1-05

fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

pfi FeSeni uloh uplatiuje
osvojené pocetni operace
tvofi vlastni ulohy z
praktického Zivota

slovni ulohy
praktické vyuziti
matematickych operaci

M-5-1-01

vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a
asociativnost

sCitani a nasobeni

dokaze vyuzit asociativnost a
komunikativnost séitani a
nasobeni k efektivnéjSim
vypoctum

vlastnosti po€etnich operaci
s pfirozenymi Cisly

M-5-1-02

provadi pisemné podetni
operace v oboru pfirozenych
Cisel

ovlada pisemné algoritmy
poCetnich operaci scitani,
odgitani, nasobeni a déleni
v oboru pfirozenych Cisel

pisemné scitani a odcitani
do 1 000 000

pisemné nasobeni
jednocifernym az trojcifernym
Cislem




pisemné déleni
jednocifernym a dvojcifernym
Cislem

M-5-1-03

zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych ¢isel

zaokrouhluje na tisice,
desetitisice, statisice
odhaduje a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

zaokrouhlovani pfirozenych
Cisel na dany fad
pfedbézné odhady vysledkd

M-5-1-04

fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
pfirozenych Cisel

fesi ulohy v celém oboru
pfirozenych Cisel, navrhuje
rdzné postupy feseni

tvofi vlastni ulohy

slovni ulohy s vice po¢etnimi
operacemi

praktické vyuZiti
matematickych operaci

M-5-1-05

modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé
zlomku

zapiSe a precte zlomek
graficky vyznaci zlomek

¢teni a zapisovani zlomku
znazornéni vztahu mezi ¢asti
a celkem pomoci zlomku

M-5-1-06

porovna, sCita a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

provadi zakladni
matematické operace se
zlomky se shodnym
jmenovatelem

porovnavani zlomku se
stejnym jmenovatelem
sCitani a od¢itani zlomkl se
stejnym jmenovatelem

M-5-1-07

precte zapis desetinného
Cisla a vyznaci na Ciselné
ose desetinné Cislo dané
hodnoty

znazorni desetinné &islo na
Ciselné ose

precte spravné zapis
desetinného gisla

desetinna Cisla

M-5-1-08

porozumi vyznamu znaku ,—*
pro zapis celého zaporného
Cisla a toto Cislo vyznacCi na
Ciselné ose

na praktickych situacich
vysvétli zaporna Cisla

precte a zapiSe zaporna cela
Cisla

znazorni zaporna €isla na
Ciselné ose

Ciselna osa — kladna a
zaporna Cast

mérfeni teploty, podzemni
podlazi, vyjadieni dluzné
Castky

Zavislosti, vztahy a prace s daty (1.-5. roc¢nik)

Ocekavané vystupy dle RVP
Z\ Zak...

Dilci skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

M-3-2-01

orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody
jednotek Casu

Cte a urci asové udaje na
hodinach

orientuje se v kalendafi
provadi jednoduché pfevody
jednotek Casu

rizné druhy hodin
digitalni zapis
jednotky Casu
kalendar

M-3-2-02

popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
Zivota

hleda a popisuje rizné
zavislosti v praxi (pocet
nastupujicich a
vystupujicich, velikost
nakupu a cena, atd.)

zavislosti a jejich vlastnosti,
prostfedi Autobus, Mince,
Tabulka 0-99 atp.

M-3-2-03
doplfuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

Cte a doplnuje tabulky
nasobku

orientuje se v grafech
pouziva tabulku jako nastroj
organizace souboru objektl

prace s udaiji, tabulkami,
ceniky

tabulkova evidence prostredi
Autobus




M-5-2-01
vyhledava, sbira a tfidi data

sbira data a vhodné
organizuje jejich zapis

tfidi ziskana data

pozoruje zavislosti a vztahy

sbér dat a jejich zpracovani

M-5-2-02
Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Cte graficky vyjadiené
zavislosti

pouziva tabulky a grafy
k modelovani a feSeni
riznych situaci

tabulky, grafy a diagramy
jizdni Fady
soustava souradnic

Geometrie v roviné a v prostoru (1.-5. ro€nik)

Ocekavané vystupy dle RVP
ZV ZaKk...

Dilci Skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

M-3-3-01

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

popiSe zakladni rovinné
utvary,

poznava a modeluje zakladni
télesa

vyhledava realizaci rovinnych
utvart a téles v realném
Zivoté

bod, pfimka, usecka, lomena
¢ara, kruznice

trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruh

kvadr, krychle, jehlan, koule,

kuzel, valec

M-3-3-02

porovnava velikost Utvard,
méfi a odhaduje délku
usecky

porovnava zakladni
geometrické obrazce a
télesa

odhadne a zméfi délku
usecky

prakticky pouziva jednotky
délky

velikost, shodnost

mérfeni véci a pfedmétd
odhad a méfeni délky usecky
jednotky délky

M-5-3-01

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

zkonstruuje jednoduché
rovinné utvary ve Ctvercové
siti i bez ni

popisuje zakladni vlastnosti
atvar(

prace s geometrickymi
utvary, znaceni a konstrukce

M-5-3-02

sCita a odcita graficky
usecky; urci délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

rysuje useCky zadanych
velikosti

provadi jejich graficky soucet
a rozdil

urCuje délku lomené Cary
poznava mnohouhelniky,
uréuje jejich obvod

méreni délky,jednotky délky
a jejich prevody

lomena &ara, mnohouhelnik,
obvod mnohouhelniku

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a vzajemna poloha dvou

sestroji rovnobézky a kolmice pfimek, rovnobézky,

kolmice vyuziva kolmost a riznobézky, kolmice, jejich
rovnobéznost pfi konstrukci konstrukce a zapis
rovinnych Utvar(

M-5-3-04 pocita obsahu obrazce jednotky obsahu

uréi obsah obrazce pomoci
Ctvercove sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

s pomoci Ctvercoveé sité

obsahy geometrickych
rovinnych tvar(
prace s étvercovou siti

M-5-3-05

rozpozna a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché
osové soumérné utvary a

rozpozna symetrické utvary
dokresli utvar soumérny
podle osy

uréi osy soumeérnosti

osova soumeérnost
prace s Ctvercovou siti




uréi osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy (1. - 5. ro¢nik)

Ocekavané vystupy dle RVP

ZV Z&kK...

Dilci Skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

M-5-4-01

fesi jednoduché praktickeé
slovni ulohy a problémy,
jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych

pouziva r(izné resitelské
strategie (pokus-omyl,
fetézeni od konce...)
objevuje zakonitosti jako
cestu k urychleni feSeni

slovni ulohy s netradiénimi
postupy, logické ulohy,
magické Ctverce, rébusy

postupech a algoritmech ulohy
Skolské matematiky fe8i ulohy s vét8im pocltem
feSeni

5.4 Informatika (Inf)

5.4.1 charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organiza€ni vymezeni predmétu

Pfedmét Informatika je standardné realizovan v samostatnych vyucovacich hodinach. Maze
byt spojovan s dalsimi pfedméty nebo soucasti projektové vyuky. Néktera prostiedi a nékteré
typy uloh z Hejného matematiky maji pfimou souvislost s u€ivem pfedmétu Informatika.
Vyuka probiha predevsim ve tfidé, pfipadné také ve spolupraci s dalSimi organizacemi a na
akcich Skoly. Pfi vyuce dochazi ke spojovani zaku z vice ro€nikl. Toto spojovani je v souladu
se zaméfenim Skoly, protoze umozhiuje Sirsi vrstevnické u€eni, vytvari pfirozené pfilezitosti k
vzajemné pomoci mezi zaky, k jejich komunikaci a zlepSuje celkové klima skupiny. Spojovani
zakul z vice roCniku nijak nevylu€uje individualni praci nebo praci ve dvojicich €i jinych
skupinach podle potfeb zakd.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Informatika je nejvice provazan s priifezovym tématem
Osobnostni a socialni vychova a dale také s prufezovymi tématy Vychova demokratického
obcana, Multikulturni vychova a Medialni vychova.

Vyuc€ovaci pfedmét Informatika je vyu€ovan v druhém obdobi s ¢asovou dotaci 1 hodina
tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji kliCovych kompetenci




- Kompetence k uceni:

- moznost volby vzdélavacich ¢innosti

- spoluprace a vzajemné uceni zaku, sdileni zkuSenosti

- provazani poznatkl s realnym zivotem

- bezpec€né a pratelské klima podporuje kladeni otazek zaky

- vyuzivani map uc¢ebniho pokroku

- vyuzivani technologii ke komunikaci i jako zdroje informaci

- sebehodnoceni

- respekt k individualnimu uéebnimu tempu zak(, podpora jejich vnitfni motivace

- internet a digitalni svét maze slouzit jako zdroj informaci, kurzll, nauénych videi
- Kompetence k feseni problému:

- vlastni aktivita pfi feSeni probléma - princip "ve tfidé je vice nez jeden ucitel

- vyuziti vrstevnického uceni, prace ve skuping, délba ukol(, vlastni zodpovédnost a
argumentace

- prace s chybou v pozitivnim slova smyslu, konstruktivistické pojeti vyuky

- prace s nazornosti, rozvoj schopnosti znazornit problém jako podklad pro feSeni
problému

- bezpelné prostiedi pro vlastni napady, kreativni &i vlastni feSeni

- Kompetence komunikativni:
- skupinova prace, feseni konfliktnich situaci, diskuse, domluva postupu
- vrstevnické uéeni

- aktivni vyhledavani informaci pfi zpracovavani ukolu, prace s rdznymi druhy zdroji
informaci a dat

- sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni
- poznavani vyhod a rizik komunikace v digitalnim prostfedi
- komunikace se strojem jako dalSi moznost komunikace
- Kompetence socialni a personalni
- prace ve skupiné
- individualni pfistup vytvarejici moznost zazit uspéch

- vrstevnické uceni, podporujici a bezpe&né komunikativni prostredi



- Kompetence obéanské

- prace ve skupiné, respektovani nazoru druhého

- navaznost na problémy ze skute¢ného Zivota

- vyuziti technologii k ob&anské angaZzovanosti

- Kompetence pracovni

- vlastni iniciativa, zodpovédnost za svou praci a jeji dokonceni

- moznost volby vzdélavacich aktivit

- prace ve skupiné

- Kompetence digitalni

- vyuzivani technologii k vyhledavani €i zpracovani dat a informaci

- bezpetna a eticka prace s technologiemi

- prezentace postupu feseni, vysledkl a skupinové prace

5.4.2 vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Data, informace, modelovani (1.-5. ro¢nik)

Ocekavané vystupy dle RVP
Z\ Z&K...

Dilci Skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

[-5-1-01

uvede pfiklady dat, ktera ho
obklopuiji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na

uvede pfiklady dat z
realného Zivota na zakladé
vlastniho pozorovani

zaznamenava data

sbér dat - pozorovani,
dotaznik, prdzkum

rizné zpUsoby zaznamu dat

popiSe konkrétni situaci,
urci, co k ni jiz vi, a znazorni
ji

poznava zpuUsoby grafického
znazornéni

znazorni znamé skutedénosti
graficky

zakladé dat data a informace
vyhodnocuje data a vycte z
nich informace

1-5-1-02 porozumi situaci grafy, tabulky, diagramy

znacky, piktogramy, symboly
a kédy pro zaznam




[-5-1-03
vycCte informace z daného
modelu

chape podstatu modelu jako
zjednoduseného znazornéni
skute€nosti

zorientuje se v obrazovém
modelu

vycéte informace z modelu

model, schéma

mysSlenkové a pojmové
mapy

Algoritmizace a programovani (1.-5. ro¢nik)

Ocekavané vystupy dle RVP
ZV Z&k...

Dilci skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

[-5-2-01
sestavuje a testuje
symbolické zapisy postupt

seznamuje se s rdznymi
formami zapisu

sestavi jednoduchy zapis
postupu

zkontroluje spravnost zapisu

postup, krok
vstup, vystup

zapis (obrazky, znacky,
symboly, text)

[-5-2-02

popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé
kroky jeho feseni

uvede pfiklad problému z
realného zivota fesitelného
algoritmizaci

porozumi zadanému
problému

popiSe problém

navrhne feSeni problému po
jednotlivych krocich

problém, program,
algoritmus, krok

I-5-2-03

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené
podprogramy

experimentuje v blokové
orientovaném
programovacim prostredi
sestavi jednoduchy program

rozpozna opakujici se vzory

vyuziva cyklus a
podprogramy

udalost, sekvence
sestaveni programu

opakovani, cyklus,
podprogram




[-5-2-04

ové&fi spravnost jim
navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

porovnava své feSeni s
feSenim druhych

diskutuje 0 moznych
feSenich

ovéfuje spravnost fedeni

Uprava kodu

kdd, hledani a oprava chyb
v kédu

Informacni systémy (1. - 5. ro€nik)

Ocekavané vystupy dle RVP
Z\ Z&K...

Dilci skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

[-5-3-01

v systémech, které ho
obklopuiji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

chape pojem systém

jmenuje priklady systému z
realného Zivota

rozeznava v systému
jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

systém, prvky systému,
vztahy mezi prvky

[-5-3-02

pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu
Ciselna i neciselna data

rozpozna shodné a odliSné
vlastnosti objektu

fadi prvky do fady podle
zadané vlastnosti

zaznamenava
data/vlastnosti do tabulky
nebo seznamu

necdislovany seznam,
Cislovany seznam,
viceuroviiovy seznam

tabulky

zdznam, doplInéni a uprava
zaznamu

Digitalni technologie (1. - 5. ro¢nik)

Ocekavané vystupy dle RVP
ZV ZA&k...

Dilci Skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

[-5-4-01
najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty rGzného typu

pracuje s daty rdzného typu

vybere vhodnou aplikaci pro
praci s daty daného typu

najde a spusti aplikaci

software

spousténi, pfepinani a
ovladani aplikaci
ukladani dat, otevirani
souboru




1-5-4-02 uvédomuje si rizika hardware

propoji digitalni zafizeni, propojeni zafizeni s jinym

uvede mozna rizika, ktera s | zafizenim sité, internet, pfipojeni
takovym propojenim

souviseji vyjmenuje mozna rizika pFistup k datim, sdileni dat

propoji zafizeni s jinym

1-5-4-03 pouziva bezpeéné bezpecnost prace
dodrzuje bezpelnostni a jina | hardware, dba na své zdravi
pravidla pro praci s autor a dilo
digitalnimi technologiemi ma zakladni povédomi o
autorském pravu zaloha
uvédomuije si dulezitost uzivatelsky ucet, heslo

zalohovani dat
fale$ny ucet, hoax, fake
vytvofi a pouziva ve news, virus

vhodnych situacich
bezpedna hesla

zna rizika plynouci z
anonymity digitalniho
prostredi

5.5 Projekty

5.5.1 charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét Projekty vznikl slouenim vzdélavacich oblasti Clovék a jeho svét, Clovék a svét
prace a Uméni a kultura. Standardné je jeho vyuka realizovana v blocich &i projektové a také
na exkurzich a vyletech, mize vSak byt vyu€ovan i v samostatnych vyu€ovacich hodinach
nebo ve spojeni s dalSimi pfedméty.

Vyuka probiha predevsim ve venkovnim prostfedi a na akcich Skoly, ve spolupraci s dalSimi
organizacemi a institucemi, pfipadné také ve tfidé. Pfi vyuce dochazi ke spojovani zaki z
vice ro¢niku. Toto spojovani je v souladu se zamérenim Skoly, protoZze umoznuje Sirsi
vrstevnické u€eni, vytvari pfirozeneé pfileZitosti k vzajemné pomoci mezi zaky, k jejich
komunikaci a zlepSuje celkové klima skupiny. Spojovani zakd z vice ro€nikl nijak nevylu€uje
individualni praci nebo praci ve dvojicich &i jinych skupinach podle potieb zaku.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Projekty je provazan se vSemi prafezovymi tématy.



Vyu€ovaci pfedmét Projekty je v prvnim obdobi vyu€ovan v rozsahu 5 hodin tydné, ve 4.
ro¢niku 7 hodin tydné a v 5. ro¢niku 6 hodin tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uceni:

- moznost volby vzdélavacich &innosti, moznost experimentovani s materialy,
prostfedky a technikami

- spoluprace a vzajemné uceni zaku
- konzultace s dostupnymi zdroji informaci, zejména encyklopedie a nau¢né knihy

- provazani poznatkl s Zivotem, exkurze, pozorovani, badani v redlné prostredi,
navstéva kulturnich akci, propojovani poznatkl z vice oblasti

- bezpelné a pratelské klima podporuje kladeni otazek zaky
- vyuzivani map u€ebniho pokroku
- sebehodnoceni
- respekt k individualnimu u¢ebnimu tempu zaku, podpora jejich vnitfni motivace
- Cerpani inspirace pro tvorbu a u€eni z uméni a pfirody
- Kompetence k feSeni problému:
- vlastni aktivita pfi feSeni probléma - princip ,ve tfidé je vice nez jeden uditel”

- vyuziti vrstevnického uceni, prace ve skupiné, délba ukoll, vlastni zodpovédnost a
argumentace

- prace s chybou v pozitivhim slova smyslu

- bezpecné prostredi pro vlastni napady, kreativni feSeni, vytvareni a feSeni viastnich
projektu

- Kompetence komunikativni:

- skupinova prace, feSeni konfliktnich situaci, diskuse, domluva a popisovani
pracovniho postupu

- vrstevnické uceni

- aktivni vyhledavani informaci pfi zpracovavani ukolu



- prezentace a vytvareni komunikacnich sdéleni, pouziti riznych komunikacnich
prostfedkl

- sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni
- rozvijeni slovni zasoby, interpretace dila a vysledku ¢innosti, reflexe dojmu z tvorby
- vyuziti umeéni jako prostfedek vyjadfeni a komunikace
- Kompetence socialni a personalni
- prace ve skupiné
- individualni pFistup vytvarejici moznost zazit uspéch a prozit radost z tvorby
- vrstevnické uéeni, podporujici a bezpeé&né komunikativni prostredi
- planovani a poradani spole¢nych oslav a slavnosti Skoly
- projekty
- Kompetence ob¢anské

- vytvareni vztahu k divadlu, uméni, kultufe, tradici, historii - napf. v projektech,
tematickych dnech, pfi u€asti na kulturnich akcich, rozvoj tvofivosti

- vytvareni vztahu k obci a regionu, informovanost o aktualnim déni

- vytvareni vztahu k pfirodé a zivotnimu prostfedi, pobyt v pfirodé, v souladu s
Zivotnim prostfedim a na zakladé princip trvalé udrzitelnosti

- prace ve skupiné
- Kompetence pracovni
- vlastni iniciativa, zodpovédnost za svou praci a jeji dokonceni
- moznost volby vzdélavacich aktivit
- prace ve skupiné
- bezpecna prace s nejruznéjSimi nastroji
- rozvoj podnikavosti
- Kompetence digitalni

- vyuzivani technologii k vyhledavani i zpracovani informaci, ke komunikaci i k
tvorbé

- prezentace vysledku projektl a skupinové prace



5.5.2 vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Misto kde zijeme (1. - 5. ro€nik)

Ocekavané vystupy dle RVP
ZV ZAak...

Dilci Skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

CJS-3-1-01

vyznaci v jednoduchém
planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na uréené misto
a rozli§i mozna nebezpedi v
nejbliz§im okoli

ukaze na mapé svou obec a
svuj dum

vyznaci na mapé misto
Skoly

ukaze na mapé cestu ze
znamého mista na jiné

zna mozna nebezpedi ve
svém okoli

domov, orientace v misté
bydlisté

Skola - prostiedi a okoli
Skoly

bezpetna cesta, rizikova
mista a situace

CJS-3-1-02

zacleni svou obec (mésto)
do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v
nejbliz§im okoli, obci (mésté)

uvede zakladni informace o
své obci a o kraji, ve kterém
Zije

porovna mapy, pozoruje
proménlivost okoli a krajiny
vlaci mapé

mistni krajina, region
minulost a sou¢asnost obce

vyznamné budovy, dopravni
sit

CJS-5-1-01

uréi a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu

zakresli polohu svého
bydlisté a Skoly do planku
obce

popiSe umisténi znamého
mista

orientuje se v mapé s
raznym meéfitkem

vyhledava v ni vyznamné
prvky

bydlisté,region
krajina, umisténi v krajiné

Prace s mapou, ¢teni mapy,
kresba planku




CJS-5-1-02

uréi svétové strany v pfirodé
i podle mapy, orientuje se
podle nich a fidi se podle
zasad bezpeéného pohybu a
pobytu v pfirodé

k orientaci v pfirodé pouziva
pfirodni jevy i mapy

pracuje s kompasem v
terénu, zorientuje mapu

zna a urci svétové strany
umi se bezpecné pohybovat

v pfirodé, objevovat ji a
pobyvat v ni

svétové strany, kompas,
buzola

prace s mapou
orientacni body v krajiné

zasady pobytu v pfirodé

CJS-5-1-03

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje
o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky,Evropy

Cte a zpracovava udaje z
obecnych i tematickych map

pracuje s legendou mapy,
chape méfitko mapy
orientuje se na mapé

Evropy — staty, vyznamné
prvky povrchu,

atlas, mapy, plany
legenda, méfitko mapy
povrch, vodstvo CR
Evropa — pojmy: kontinent,
poloostrov, zaliv,

vnitrozemsky, pfimorsky stat

evropské staty

CJS-5-1-04

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidlent,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpusobem
posoudi jejich vyznam

orientuje se v usporadani
CR, zna typické znaky
jednotlivych kraji CR

vyjmenuje kraje a staty, s
nimiz CR sousedi

kraje CR - povrch, mésta,
pamatky, osobnosti,
vyznamna mista

vliv krajiny na zZivot lidi

pUsobeni lidi na krajinu a
zivotni prostiedi

CJS-5-1-05

porovna zpUsob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

zajima se o zivot v cizich
zemich

uvede rozdily mezi
zplUsobem zivotau nasav
jiné zemi

narod, cizi narody, cizi zemé
a jejich zajimavosti

evropskeé staty, kontinenty

Evropska unie, cestovani

CJS-5-1-06

rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich
zastupce, symboly nadeho
statu a jejich vyznam

zna statni symboly nasi
zeme

uvede organy statni spravy
a samospravy a zakladni
principy demokracie

seznamuje se se zpusobem
vedeni obce

rozdéleni moci v CR, statni
sprava a samosprava,
funkce statu, hranice, volby
a jejich vyznam

statni symboly

Lidé kolem nas (1. - 5. ro¢nik)




Ocekavané vystupy dle RVP
ZV Z&k...

Dilci skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

CJS-3-2-01

rozliSuje blizké pfibuzenské
vztahy v roding, role
rodinnych pfislusnikd a
vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzak i
jinych lidi, jejich pfednostem
i nedostatkim

pouziva spravné pojmy
tykajici se rodinnych
pfislusnikud

chape a vysvétli role
rodinnych pfislusnikd a
vztahy mezi nimi

projevuje toleranci k
ostatnim lidem

rodina - postaveni jedince v
roding, role ¢lend rodiny,
pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy

funkce rodiny
mezilidské vtahy,
komunikace, tolerance a

demokracie, konsensus

pravidla a jejich dodrzovani

CJS-3-2-02

odvodi vyznam a potfebu
rlznych povolani a
pracovnich ¢innosti

uvede pfiklady lidskych
¢innosti a jejich vyznam
vnima individualni odliSnosti
a chape jejich pfinos pro
spolecnost

orientuje se v mozZnostech,
jak travit volny Cas

prace fyzicka a dusevni
povolani
vlastnosti lidi

volny €as a jeho vyuZiti

CJS-5-2-01

vyjadfi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

podili se na tvorbé pravidel
Zivota tfidy

uvédomuje si a dodrzuje
pravidla chovani vici
dospélym i vrstevnikim

orientuje se v pfibuzenskych
vztazich

Zivot ve spolecenstvi tridy,
pravidla tfidy

vztahy mezi pohlavimi
vztahy a chovani v rodiné
Zivot v obci

vlastnosti lidi, pravidla
sluSného chovani —
ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni
emocionality; pfedchazeni
konfliktiim

CJS-5-2-02

rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se
uz nemohou tolerovat

respektuje dohodnuta
pravidla, umi rozeznat jejich
nedodrzovani ze strany
druhych

seznami se s pravy ditéte,
rozezna chovani, které jim
odporuje

umi pozadat o pomoc pfi
pocitu ohrozeni, postavit se
bezpravi

pravidla slusného chovani
principy demokracie

zakladni lidska prava a
prava ditéte

prava a povinnosti zaki
Skoly




CJS-5-2-03

orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v bé&Znych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracene penize,
na pfikladu ukaze
nemoznost realizace vSech
chténych vydajl, vysvétli,
pro€ spofit, kdy si pujCovat a
jak vracet dluhy

respektuje osobni viastnictvi

s cizim majetkem naklada
obezfetné

hospodafi se svym
kapesnym

zna ceny béznych potravin

pozna Eeské mince a
bankovky

odhadne celkovou cenu
nakupu

zkontroluje, kolik penéz je
vraceno pfi placeni

porovna sva prani a potfeby
se svymi finanénimi
moznostmi

chape vyznam sporeni

objasni rizika puj¢ovani
penéz

vlastnictvi osobni,
soukromé, verejné

majetek hmotny a nehmotny
rozpocet, pfijmy a vydaje
kapesné

ceny béznych potravin

hotovostni a bezhotovostni
platby, zpUsoby placeni

banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky

Lidé a ¢as (1. - 5. ro¢nik)

Ocekavané vystupy dle RVP
ZV Z&k...

Dilci Skolni vystupy
ZaK...

Uc&ivo, pomucky

CJS-3-3-01

vyuziva Casové udaje pfi
fesSeni raznych situaci v
dennim zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

ur¢i datum, letopocet, Cas

uvede situaci z minulosti,
soucasnosti a situaci, ktera
nastane v budoucnu

orientace v Case a ¢asovy
fad

uréovani ¢asu

kalendare, rezim dne, rocéni
obdobi

minulost, sou¢asnost a
budoucnost minulost v
nasem zivoté

déjiny jako Casovy sled
udalosti, Casova osa




CJS-3-3-02

pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti
regionu

uvede kulturni pamatky v
okoli, vypravi o historii a
soucasnosti své obce

historie obce a jeji
soucasnost

regionalni pamatky

minulost kraje a predki

CJS-3-3-03

uplathuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a
cinnostech &lovéka, o lidské
spolec¢nosti, souziti, zvycich
a o praci lidi; na pfikladech
porovnava minulost a
soucasnost

seznamuje se s rodinnou
historii, zajima se o Zivot
svych predku

porovna zpUsob Zivota a

souziti spole¢nosti v
minulosti a dnes

zna vyznam svatkul z
perspektivy lidové kultury

rodokmen - moji pfedci a
jejich vzpominky, generace

lidové zvyky a tradice

Zivot lidi a jeho proména v
Case

pribéh lidského Zivota

vyznamné dny a svatky

CJS-5-3-01 pracuje s
¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaju k
pochopeni vztahll mezi déji
a mezi jevy

pouZziva jednotky ¢asu

orientuje se v kalendafnim
roce

uvédomuje si rozvrzeni
¢innosti v ramci dne, tydne,
sam planuje své &innosti

Cas jako fyzikalni veli¢ina

Casova osa: pojmy stoleti,
tisicileti, letopoCet, datum

kalendar

rozvrh dne

CJS-5-3-02

vyuziva knihoven, sbirek
muzei a galerii jako
informacnich zdrojl pro
pochopeni minulosti

vyuziva knihovnu a muzei
jako zdroj informaci, aktivné
ziskava védomosti z exkurzi
a poznatky dava do
souvislosti

Skolni exkurze a vylety
(muzea, hrady, galerie,
knihovny)

regionalni pamatky, péce o
né&, obory zkoumajici
minulost

baje, myty, povésti

CJS-5-3-03

srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zplisob
zivota a prace predkl na
nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZzitim
regionalnich specifik

rozliSuje minulé a soucasné,
pouziva pojmy k asovému
zarazeni udalosti

zna historii obce a regionu

minulost pfedkd, obce,
regionu

promény zpUsobu Zivota,
bydleni, pfedmét denni
potfeby

domov, rodny kraj, vlast

Rozmanitost pfirody (1. - 5. ro¢énik)




Ocekavané vystupy dle RVP
ZV Z3k...

Dilci Skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

CJS-3-4-01

pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych ro€nich
obdobich

pozoruje zmény v pfirodé

porovnava jednotliva rocni
obdobi

roc¢ni obdobi

zmény pocasi v prubéhu
roku

kalendar pfirody

CJS-3-4-02

roztfidi nékteré pfirodniny
podle napadnych urc€ujicich
znaku, uvede priklady
vyskytu organismu ve
znamé lokalité

zaradi spravné pfirodniny do
Zivé €i nezivé pfirody
pozoruje a pojmenuje
nejznaméjsi rostliny a
Zivocichy ve svém okoli

Ziva a neziva pfiroda

zastupci rostlin a zivoc€ichu
typickych pro rGzna pfirodni
spoleCenstva

CJS-3-4-03

provadi jednoduché pokusy
u skupiny znamych latek,
urCuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméfi
zakladni veli€¢iny pomoci
jednoduchych nastrojl a
pristroj

experimentuje s ohledem na
bezpelnost

provadi pozorovani,
porovnava vlastnosti latek
méfi veliCiny s vyuZziti
riznych nastroju

latky a jejich vlastnosti
hmotnost, délka, objem
méfeni veli€in s praktickym

uzivanim zakladnich
jednotek

CJS-5-4-01

objevuje a zjistuje
propojenost prvku zivé a
nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a Cinnosti
Clovéka

zna vlastnosti vody, vzduchu,
pldy

rozlisi nejznaméjsi horniny a
nerosty a zna jejich vyuziti

chape vzajemnou souvislost
mezi Zivymi a nezivymi
pfirodninami

popie problémy Zivotniho
prostiedi ve svém okoli i
obecny vliv ¢innosti Clovéka
na pfirodu

nezivé a zivé pfirodniny a
jejich vzajemny vztah,
zakladni podminky Zivota

voda, vlastnosti vody,
kolobéh vody, vzduch,
sloZeni vzduchu, proudéni
vzduchu, vybrané horniny a
nerosty, zvétravani, vznik
pudy, vyznam pudy

rovnovaha v prfirodé, vliv
Clovéka

CJS-5-4-02

vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkl o
Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim roc¢nich
obdobi

popise pohyby Zemé a
Mésice vlci Slunci a asové
jednotky z nich odvozené
(den, mésic, rok)

vysvétli stfidani ro¢nich
obdobi v nasi zemépisné
Sifce

sluneéni soustava

pohyby Zemé a Mésice -
stfidani dne a noci, roéni
obdobi




CJS-5-4-03

zkouma zakladni
spoleCenstva ve vybranych
lokalitach region(, zdlvodni
podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v
pfizpusobeni organismu
prostredi

rozliSuje zakladni podnebné
pasy, jejich umisténi, rozdilné
podnebi a zivotni podminky v
nich

zaradi bézné znama exoticka
zvifata do zemépisného pasu
a kontinentu

orientuje se v Zivotnich
podminkach znamych
ekosystému

popide jednoduse ekosystém
ze svého okoli a organismy v
ném

hleda souvislosti mezi
vyskytem urcitych druhd a
prostfedim v dané lokalité

vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni
spolecenstva - ekosystémy,
potravni fetézec

rozmanitost podminek
Zivota na Zemi

podnebi a po&asi

podnebné pasy, biotopy

CJS-5-4-04

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych
skupin, vyuZiva k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

zna bézné rozSifené druhy v
okoli

zaradi jedince do skupiny
podle spole¢nych znaku,
popiSe jeho télo a zplsob
Zivota

k zafazeni a pojmenovani
vyuziva atlasy, encyklopedie
a jednoduché klice

znaky a projevy zivota

vyznam Zivé pfirody v
pfirodé i pro Clovéka

houby, rostliny, zivoCichové
- jednoduché tfidéni na
znamé skupiny, popis
stavby téla, zplsobu zivota,
pozorovani druht
nachazejicich se v okoli

Orientace v kli¢ich, atlasech




CJS-5-4-05

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity, které
mohou prostfedi i zdravi
Clovéka podporovat nebo
poskozovat

chape vliv lidi na zivotni
prostredi

aktivné tfidi odpad

zna nejvyuzivanéjsi suroviny
a jejich pavod

seznami se s alternativnimi
zdroji energie, ekologickym
zemédélstvim, posuzuje
jejich vyhody a nevyhody

ma povédomi o aktivnich
formach ochrany pfirody a
krajiny

orientuje se v
environmentalnich
problémech, vi o oblastech
ohrozZenych pfirodnimi
katastrofami

vyuzivani pfirodnich zdroj
obnovitelné pfirodni zdroje
ohleduplné chovani k
pfirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a

tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a zZivoc¢icht

likvidace odpadl

Zivelni pohromy a
ekologické katastrofy

CJS-5-4-06

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdlvodni
postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

pozoruje latky, jejich
vlastnosti a promény jejich
skupenstvi

mé&fi zakladni veliciny,
porovnava vlastnosti, tfidi
latky

aktivné experimentuje,
naplanuje pribéh pokusu,
odhadne vysledek, vyhodnoti
pokus a zdlUvodni vysledky
pokusu

latky a jejich vlastnosti -
tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek

méfeni veli€in s praktickym
uzivanim zakladnich
jednotek

Clovék a jeho zdravi (1. - 5. roénik)

Ocekavané vystupy dle RVP
ZV Z&k...

Dilci skolni vystupy
ZakK...

Ucivo, pomucky




CJS-3-5-01

uplatiiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

pojmenuje zakladni &asti
lidského téla

uplatfiuje zasady zdravé
vyzivy, dba na pravidelny
pohyb, pfedchazi urazim,
projevuje vhodné chovani ve
vztahu ke zdravi

orientuje se v cestach
pfenosu nejCastéjSich
infek€nich chorob

péce o zdravi
zdrava vyZiva

denni, pitny a pohybovy
rezim

Uraz a nemoc

CJS-3-5-02

rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva
bezpelna mista pro hru a
traveni volného Casu;
uplathuje zakladni pravidla
bezpe&ného chovani
ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

pfi hfe a traveni volného
Casu dba na bezpedi své i
druhych

vybira si bezpe&né misto pro
hru

bezpelné se pohybuje na
silnici v roli chodce i cyklisty

cilené pouziva ochranné
prvky v silni¢ni dopravé, a to
v roli chodce i cyklisty

zna zakladni dopravni
znacky

vybavuije si krizova telefonni
Cisla

bezpelné chovani v
rizikovém prostiedi,
bezpetné misto pro hru

bezpednost v silni¢nim
provozu, dopravni znacky,
reflexni prvky

chovani v krizovych
situacich

CJS-3-5-03

chova se obezfetné pfi
setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v
pfipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zplsoby komunikace
s operatory tisnovych linek

zna zakladni mozna rizika
pfi setkani s neznamymi
lidmi

rozezna rizikoveé situace
(Sikana, konzumace drog,
apod.)

v pfipadé potifeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné

krizové situace (Sikana,
drogy, situace hromadného
ohroZeni).

mozné zpusoby pozadani
pomoc

Cisla tisfiového volani a
komunikace s operatory

CJS-3-5-04

reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimofadnych udalostech

je seznamen s moznymi
mimofadnymi udalostmi a se
zpusoby chovani v téchto
situacich — pfirodni
katastrofy a dalSi ohrozZeni

mimofadné udalosti a rizika
ohrozZeni s nimi spojena -
postup v pfipadé ohrozeni
(pozar, varovny signal,
evakuace)




CJS-5-5-01

vyuziva poznatkl o lidském
téle k podpore vlastniho
zdravého zplsobu Zivota

ma zakladni povédomi o
fungovani lidského téla

zna nékteré vlivy ohrozujici
fungovani lidského téla

dodrzuje zasady zdravého
Zivotniho stylu

rozliSuje bézné nemoci a
urazy, dovede se pfed nimi
branit

lidské télo a jeho stavba,
Zivotni funkce a potieby

péce o zdravi, zdravy Zivotni
styl - denni rezim, vyvazena
strava, pitny rezim, pohyb,
spanek, psychohygiena

béZné nemoci (pfenosné i
nepfenosné) a urazy, jejich
prevence, prvni pomoc

CJS-5-5-02

rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte prfed a po
jeho narozeni

zna zpuUsob vzniku nového
jedince

popi8e pfiméfenym
zpusobem prabéh
téhotenstvi a porod, vyvoj
ditéte po narozeni

uvédomuje si fyzické a
psychické promény Clovéka
bé&hem Zivota

pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou, biologické
a psychické zmény v
dospivani, zaklady lidské
reprodukce

vyvoj jedince

CJS-5-5-03

ucelné planuje svuj ¢as pro
uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych
osob

umi si rozvrhnout ¢innost
béhem dne, tydne

chape potfebu zapojeni se
do spole¢nych €innosti

prebira odpovédnost za svUj
podil prace

vi, ktery druh odpo€inku
(aktivné, pasivné) mu
vyhovuje

délba prace, povinnosti ve
skupiné (tfida, rodina)

denni rezim, tydenni rezim

relaxace




CJS-5-5-04

uplatfiuje ucelné zplsoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich
simulujicich mimofadné
udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec
a cyklista

na modelovych situacich se
uci zvladat mimoradné
udalosti a nebezpectné
situace

uplatiiuje pravidla
bezpecnosti v silniénim
provozu v roli chodce a
cyklisty

mimofadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohrozZeni
(varovny signal, evakuace,
zkous$ka sirén)

pozary (pfiCiny a prevence
vzniku pozaru, ochrana a
evakuace pfi pozaru)

integrovany zachranny
systém

bezpedné chovani v
rizikovém prostfedi

uraz, nehoda, ohrozZeni jinou
osobou, zZivelna katastrofa

bezpelné chovani v
silniénim provozu v roli
chodce a cyklisty

CJS-5-5-05

pfedvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zplsoby
odmitani navykovych latek

odmitne nabizené cigarety,
alkohol i latky neznamého
puvodu a ucinku

ma povédomi i o dalSich
zavislostech a uvédomuije si
jejich nebezpeci

zna rizika komunikace
prostfednictvim
elektronickych médii, odmita
nevhodny obsah

drogové zavislosti (drogy,
koureni, alkohol, Iéky)

zavislost na pocitacovych
hrach, hracich automatech

komunikace prostifednictvim
elektronickych meédii,
nebezpedi




CJS-5-5-06

uplatiiuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozliSuje potraviny nezdravé
a zdravi prospésné
dodrzuje pitny rezim

zna vliv nékterych vitamind

a minerall na zdravi

uvédomuije si vliv fyzické
aktivity na zdravi

dodrzuje zakladni
hygienické navyky

rozpozna jednani ohrozujici
psychické zdravi - Sikana,
tyrani, zneuzivani

dokaze pozadat o pomoc
pro sebe &i jiného

zdravy Zivotni styl

vybér a zplsoby uchovavani
potravin, vhodna skladba
stravy

pohyb, spanek

osobni hygiena

psychohygiena

Sikana, tyrani, zneuzivani

CJS-5-5-07

rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; oSetfi drobna
poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc

vhodné reaguje v pfipadé
urazu

oSetfi drobné poranéni

zna telefonni Cisla tishového
volani, je schopen pfivolat
pomoc

zajisti pomoc dospélé osoby,
v pfipadé potieby
komunikuje o vzniklém
problému

Zivot ohroZujici zranéni

drobna poranéni a zpusoby
jejich oSetteni

dulezita telefonni ¢isla

Prace s drobnym materialem (1. - 5. ro¢nik)

Ocekavané vystupy dle RVP
ZV Z&k...

Dilci Skolni vystupy
ZaK...

Ucivo, pomucky

CSP-3-1-01

vytvari jednoduchymi
postupy riizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich
material(

rozezna rzné materialy a
vhodnost jejich pouZiti
(pruznost, pevnost apod.),
materialy pak pouziva pfi
praci

vlastnosti materialu
(pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil,
drat, folie aj.)




CSP-3-1-02
pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

orientuje se v jednoduchych
pracovnich navodech a
slovnich popisech

dokaze pracovat dle navodu

jednoduché pracovni
operace a postupy, jejich
realizace a zpétna reflexe

CSP-5-1-01

vytvari pfiméfenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

organizuje si praci

voli vhodné pracovni
postupy, materialy a
pomucky pro vyrobu
vlastnich vyrobki

jednoduché pracovni
operace a postupy,
organizace prace

CSP-5-1-02

vyuZziva pfi tvofivych
¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych
tradic

vytvaFi vyrobky odrazejici
lidové tradice

lidové zvyky, tradice,
femesla

CSP-5-1-03

voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini
vzhledem Kk pouZitému
materialu

rozezna vhodné pomucky
pro praci s jednotlivymi
materialy (latka, dfevo,
papir, plast, kov)

pracovni pomucky a
nastroje — funkce a vyuZiti

CSP-5-1-04

udrzuje poradek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi urazu

po své praci si uklizi
pracovni prostor

pracovni pomucky, naradi a
material vraci na své misto.

dba osobni hygieny a
bezpelnosti prace, pouziva
vhodné ochranné pomucky

v pfipadé urazu poskytne
prvni pomoc

pracovni pomucky a
nastroje, organizace prace,
bezpelnost prace

prvni pomoc

Konstrukéni €innosti (1. - 5. trida)

Ocekavané vystupy dle RVP
ZV Z&K...

Dilci skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

CSP-3-2-01

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

dokaze spoijit dva vice dilu
stavebnice

stavi konstrukce z riznych
druhd stavebnice

stavebnice (plosné,
prostorové, konstrukéni),
sestavovani modelu




CSP-5-2-01

provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

sestavi a demontuje stavbu
dle své fantazie

stavebnice (plosné,
prostorové, konstrukéni),
sestavovani model(

CSP-5-2-02

pracuje podle slovniho
navodu, pfediohy,
jednoduchého nacrtu

dokaze sestavit a
demontovat stavbu dle
planku, ¢i jiné pfedlohy

prace s navodem,
pfedlohou, jednoduchym
nacrtem

CSP-5-2-03

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

dba osobni hygieny a
bezpedlnosti pfi praci se
stavebnicemi

stavebnice pouziva k
uréenym Cinnostem, tak aby
nedoslo ke zranéni

prvni pomoc, hygiena,
bezpelnost prace

Péstitelské prace (1. - 5. ro¢nik)

Ocekavané vystupy dle RVP
ZV Z3k...

Dilci Skolni vystupy
Zak...

Uc&ivo, pomucky

CSP-3-3-01

provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

poznava jednotlivé rostliny

pozoruje a popisuje rizné
vlivy plsobici na rostliny

rostliny jedovaté, rostliny
jako drogy, alergie

sbér bylin, suseni, vyuziti
pro potfebu

CSP-3-3-02
pecuje 0 nenarocné rostliny

péstuje nenarocné rostliny,
stara se o pravidelné
zalévani

péstovani pokojovych rostlin

CSP-5-3-01

provadi jednoduchée
péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

vypéstuje rostlinu ze
semene

rostlinu zasadi, nebo
presadi

sleduje vliv rizné péce na
rostlinu, provadi pozorovani
a vyvozuje z néj zavéry

péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, 1&Civky,
kofeni, zelenina aj.), osivo

CSP-5-3-02

oSetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné
rostliny

seznamuje se se zakladnimi
podminkami pro zivot rostlin,
aplikuje je v péce o rostliny

zakladni podminky pro
péstovani rostlin, vyziva
rostlin




CSP-5-3-03

voli podle druhu
péstitelskych Cinnosti
spravné pomlcky, nastroje a
nacini

pfi péci o rostliny pouziva
vhodné nacini (motycka,
hrabé, ry¢ apod.)

zakladni podminky pro
péstovani rostlin, ptda a jeji
zpracovani

CSP-5-3

04 dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

dba osobni hygieny a
bezpecénosti prace, myje si
ruce, voli vhodny pracovni
odév

prvni pomoc, hygiena,
bezpecnost prace

Priprava pokrmu (1. - 5. ro€nik)

Ocekavané vystupy dle RVP
ZV Z3Ak...

Dilci Skolni vystupy
ZaK...

Uc&ivo, pomucky

CSP-3-4-01
pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

pripravi stll

dokaze nakoupit a
naservirovat jednoduché
potraviny

vybér, nakup a skladovani
potravin

jednoducha uprava stolu

CSP-3-4-02 dodrzuje pravidla etikety pfi | pravidla spravného stolovani
chova se vhodné pfi stolovani - pouzivani

stolovani pFibord, talifh a prostirani

CSP-5-4-01 pouziva zakladni kuchynské | zakladni vybaveni kuchyné,

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

pomucky (noze, varecky,
troubu, sporak apod.)

technika v kuchyni — historie
avyznam

CSP-5-4-02
pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

dokaze pfipravit teply a
studeny pokrm

studené a teplé pokrmy

CSP-5-4-03

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani

dodrzZuje pravidla etikety pfi
spole¢ném stolovani

esteticka uprava stolu

pravidla spravného stolovani

CSP-5-4-04

udrzuje pofadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne

dba osobni hygieny, myti
rukou, volba vhodného
pracovniho odévu

prvni pomoc, hygiena,
bezpecnost prace




prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni

Hudebni vychova (1. - 5. ro€nik)

Ocekavané vystupy dle
RVP ZV Zak...

Dilci Skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

HV-3-1-01
zpiva v jednohlase

dodrzuje zasady spravného
dychani pfi zpévu

dba na hlasovou hygienu
spravné vyslovuje

intonuje v pfiméfeném
rozsahu

rozSifuje svUlj hlasovy rozsah
intonuje pfedem poslechnuty
jednoduchy

rytmicko-melodicky motiv

rozpozna a respektuje
pfedehru a dohru

hlasova hygiena

dechova cviceni a
systematicka prace s
dechem - zapojeni celého
téla,

nasazeni a tvoreni ténu
dynamicky odliSeny zpév
vyslovnost

postaveni téla

.rozezpivavaci“ cviceni

rozSifovani hlasového
rozsahu

hry se zvukem a ténem

hudebni hry (ozvéna,
otazka—odpovéd apod.)

pisné lidové, umélé, koledy,
Ceska hymna

hudebni rytmus — realizace
pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu




HV-3-1-02
rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

rytmizuje jednoducha slova,
slovni spojeni Ci véty

na zakladé textu vytvari
vlastni rytmizaci

tvori vlastni melodii k
jednoduchym verSum a
fikadlim

k jednoduchym rytmdm
vymysli svij text (slova,
slovni spojenti)

pro rytmické hrani vyuziva
své télo

détské popévky, fikadla,
rozpocitavadla, basnicky,
jejich rytmizace a melodizace

hra na télo, rytmickeé tleskani,
dupani

HV-3-1-03

vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k
doprovodné hie

pouziva jednoduché i
netradi¢ni rytmické nastroje

doprovazi pisné & melodie
na rytmické nastroje

k doprovodu pisné vyuziva i
hru na své télo

Boomwhackers,riizné
perkusni nastroje i
vlastnoru¢né vyrobené,
pfirodniny jako hudebni
nastroje

hra na télo

HV-3-1-04

reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

pohybuje se do rytmu hudby
zatancuje jednoduchy tanec
pfipoji pohybovy projev ve
vhodném tempu k pisni
nebo skladbé

pozna smér melodie a
dynamiku hudby a vyjadfi je
svym pohybem

tancuje do 2/4 a 3/4 rytmu

2doby, 3doby takt
hudebné pohybové hry

jednoduché lidové tance -
pochod, polka, mazurka

jednoduché taneéni prvky
dynamika, tempo

tane¢ni improvizace

HV-3-1-05

rozliSuje jednotlivé kvality
ténu, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici
hudby

rozlisi vysku, délku a silu
ténu

uréi tempo skladby a
rozpozna vyrazné zmény
tempa

vyjadfi dynamické zmény ve
skladbé slovné &i pohybem
svého téla

hleda shody a rozdily mezi
jednotlivymi hudebnimi
ukazkami

tény vysoké, hluboké, kratke,
dlouhé, slabé, silné

melodie stoupava a klesava
tempo, dynamika

souzvuk, akord




HV-3-1-06

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

pfi poslechu rozezna hudbu
zpivanou s doprovodem a
bez a skladbu instrumentalni

pfi poslechu se seznamu s
hudebnimi nastroji,
nejznameéjsi nastroje
rozpozna podle jejich
charakteristického zvuku

hudebni ukazky
instrumentalnich, vokalnich a
vokalné -instrumentalnich
skladeb

sborovy, sélovy zpéyv,
nastrojova skladba

obrazky a poslechové
ukazky hudebnich nastroju

HV-5-1-01

zpiva v jednohlase Ci
dvojhlase, v durovych i
mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

dba o hlasovou hygienu,
rozsifuje svlj hlasovy rozsah

zopakuje jednoduchy
rytmicko-melodicky motiv
(dur i moll)

zkousi jednoduchy lidovy
dvojhlas, zvlada zpév
kanonu

rozezpivani — dur, moll
pisné lidové, umélé, koledy
pisné durové i mollové
intonace

zpeév pisni ve 2/4 |, %,4/
4taktu

hry s melodii, popévky

dvojhlas a vicehlas - lidovy
dvojhlas, prodleva, kanon

nacvik postoje, sedu
vhodného pro zpév

vokalni improvizace

HV-5-1-02

realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii Ci
pisen zapsanou pomoci not

chape notovy zapis jako
prostiedek pro zaznamenani
hudby

realizuje vlastni interpretaci
notového zapisu jednoduché
melodie Ci pisné (zpév, hra
na nastroj, tanec, apod.) s
oporou o doprovod

zaznam vokalni hudby —
zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni (napf.
linky), nota jako graficky
znak pro tén, zapis rytmu
jednoduché pisné, notovy
zapis jako opora pfi realizaci
pisné

orientace v notovém zapisu




HV-5-1-03

vyuziva hudebni nastroje k
doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni

pouziva jednoduché
rytmické nastroje

doprovazi jednoduché pisné
¢i melodie na rytmické
nastroje

hra na hudebni nastroje
(pfirodni perkuse,
Boomwhackers, vybrané
nastroje Orffova
instrumentare, flétny, aj.)

hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva)

reprodukce motivu, témat,
jednoduchych skladeb

rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace —
tvorba pfedeher meziher a
doher

HV-5-1-04
rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i

rozpozna prakticky
jednoduchou pisfiovou
formu: a-b, a-b-a

hudebni formy — mala
pisfiova forma, rondo,
variace

skladby
vyjmenuje vybrané hudebni | hudebni styly a Zanry —
styly a zanry, sdili sv(j vztah | hudba tane¢ni, pochodova,
a své pocity z poslechu ukolébavka apod.
riiznych hudebnich stylt a
Zanra interpretace hudby — slovni
vyjadieni (jaka je to hudba a
pro€ je takova)
HV-5-1-05 improvizuje s hudebnim rytmicka i melodicka

vytvafi jednoduché
pfedehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni
hudebni improvizace

nastrojem

vytvafri vlastni doprovod,
pfedehru, mezihru i dohru

zapisuje jednoduchy
doprovod do not

pfedehra na jednoduché
nastroje

zadznam instrumentalni
melodie — ¢teni a zapis
rytmického schématu
jednoduchého motivku &i
tématu instrumentalni
skladby, vyuziti notaénich
program

HV-5-1-06

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostfedku

pozna a urci tempo skladby,
dynamické zmény

pozna opakujici se
melodické a rytmické motivy
ve skladbé

ur¢i naladu skladby, dokaze
mluvit o pocitech, dojmech z
hudby

jednoducha terminologie a
vyjadfovaci prostredky:
rychle, pomalu, zesilovani,
zeslabovani, silné, slabé,
melodie sestupna,
vzestupna, harmonie,
rytmus, tempo, kontrast,
metrum

hudebni barva




HV-5-1-07

ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich krokd,
na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvafi pohybové
improvizace

vyjadiuje hudbu tancem

dokaze napodobit
jednoduché tanecni kroky

improvizuje a vytvafi vlastni
pohybové ztvarnéni hudby

pohybovy doprovod znéjici
hudby, 2-, 3- a 4doby takt

utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybu

pohybova improvizace s
vyuziti taneCnich krokd,
pohybové vyjadreni hudby a
reakce na zmény ve znéjici
hudbé

pohybovy doprovod pisné
zakladni tanec¢ni kroky

prace s dechem a rytmem

Vytvarna vychova (1. - 5. roénik)

Ocekavané vystupy dle RVP
ZV Z&K...

Dilci skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

VV-3-1-01

rozpoznava linie, tvary,
objemy, barvy, objekty;
porovnava je a tfidi na
zakladé zkuSenosti, viemu,
zazitkl a predstav

porovnava a vnima rozdily
mezi jednotlivymi prvky
vytvarného vyjadfeni

pfi vyjadfovani uziva terminy
linie, tvar, barva, objem,
objekt

prvky vizualné obrazného
vyjadfeni — linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a
prostoru

VV-3-1-02

v tvorbé projevuje své
vlastni zkuSenosti; uplatfuje
pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalSi prvky a jejich
kombinace

uci se zvolit vhodny format,
kompozici ¢i vytvarnou
techniku

pfipravi pomucky a material
ke zvolenému vytvarnému
postupu

zvlada manipulaci s
vytvarnym nacinim a
materialem

uziva spravné pojmy
oznacujici zakladni vytvarné

rlzné vytvarné techniky:

kresba, malba, frotaz, kolaz,
keramika, a;.

prvky a jejich kombinace -
vytvarna hra, vhodny
material, format, barevnost,

vytvarny material a nacini




postupy: kresba, malba,
kolaz, frotaz, keramika aj.

VV-3-1-03
vnima udalosti rdznymi
smysly a vizualné je

nachazi souvislosti mezi
smyslovymi viemy a
vlastnim vyjadfenim

vizualné obrazna vyjadfeni
pohybu, zvuku, viing, chuti,
hmatovych vjemu volné

vyjadfuje zvolenym postupem
postihne riiznou intenzitu
vjiemu

VV-3-1-04 zaujima svUj vlastni postoj k | osobni postoj v komunikaci —

interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadfeni; odliSné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

vytvarnému dilu nékoho
jiného, sdili své dojmy, jak
dilo vnima, jak na néj dilo
pusobi, jaky ma vztah k
realité

porovnava sva sdéleni s
interpretaci druhych

jeho utvareni a
zdUvodnovani; odliSné
interpretace vizualné
obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a
pfejatych) v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuje;

jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

VV-3-1-05

na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral i upravil

vyjadfi jednoduchym
vytvarnym postupem naladu,
pocity, emoce

zduvodriuje svUj vybér a
odliSnou interpretaci svého
obrazného vyjadfeni

hodnoti svou praci

usporadani objektt do celk
— usporadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného

postaveni ve statickém a
dynamickém vyjadfeni

prostfedky pro vyjadieni
emoci, pocitl, nalad,
fantazie, pfedstav a
osobnich zkuSenosti

komunikace se spoluzaky v
malych a velkych skupinach
pfi praci na spole¢nych
projektech

VV-5-1-01

pfi vlastnich tvlrgich
¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na
zakladé vztahu

rozliSuje a uziva pojmy
pfiméfené véku souvisejici s
pouzivanymi vytvarnymi
postupy a technikami

nabyté védomosti aktivné
vyuziva pfi tvorbé

prostfedky pro vyjadreni
emoci, pocitll, nalad,
fantazie, pfedstav a
osobnich zkusenosti

manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a
kresby

barva, kontrast barev

objem, svétlo a stin,
proporce




riizné techniky

VV-5-1-02

pfi tvorbé vizualné
obraznych vyjadreni se
zaméruje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

ziskava zkusenosti s tvorbou
riznych vizualné obraznych
vyjadien

Cerpa z vlastnich zkusenosti
a prozitkl

rozviji prostorové vidéni,
citéni a vyjadfovani na
zakladé pozorovani jevu a
vztahu

vybira vhodny zpusob
vyjadieni podle ucelu

vytvofi pfani, pozvanku Ci
plakat k akci Skoly, pouzije
vhodny typ a velikost pisma i
jeho usporadani ve
zvoleném formatu

smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni —
umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama

typy vizualné obraznych
vyjadfeni, jejich rozliSeni,
vybér a uplatnéni

VV-5-1-03

naléza vhodné prostredky
pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly;
uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové
tvorbé

volnou technikou ztvarni
rdzné smyslové viemy

vytvofi objekt vnimatelny
hmatem ¢&i sluchem

reflexe a vztahy zrakového
vhimani ke vnimani
ostatnimi smysly - vizualné
obrazna vyjadreni podnétl
hmatovych, sluchovych,
pohybovych, €ichovych,
chutovych a vyjadreni
vizualnich podnét(
prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly (rdzné
materialy nebo objekty
vydavajici rizné zvuky pfi
manipulaci)

VV-5-1-04

osobitost svého vnimani
uplatiiuje v pfistupu k
realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro
vyjadieni novych i
neobvyklych pocitll a
prozitki svobodné voli a
kombinuje prostfedky a
postupy

vyjadfi riznymi vytvarnymi
postupy naladu, pocity,
emoce

pouziva rlizné postupy
soucasného vytvarného
uméni

rizné zpusoby vyjadfeni a
ztvarnéni reality

rlzné pfistupy k vizualné
obraznym vyjadfenim —
hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, staticke,

dynamické), hledisko jejich
motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém
vhimani)




VV-5-1-05

porovnava razné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

seznami se s vyznamnymi
dily nékterych uméleckych
styll a s jejich autory

vyjadfuje své dojmy z dél

inspiruje se rdznymi styly
pro vlastni tvorbu

Ceské i svétové vytvarné
uméni, vybrana vyznamna
dila, umélci, styly

VV-5-1-06

naléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral i upravil

obhajuje svUj nazor a pfijima
nazory jinych

komunikuje se spoluzaky o
své tvorbé, uvédomuije si
rizné zplsoby vytvarného
vyjadreni vysvétluje svij
tvUrCi zamér a promény
obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadreni

komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — v
komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfisludniky a v
ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje;

vysvétlovani vysledkl tvorby
podle svych schopnosti a
zaméfeni

promény komunikaéniho
obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych
vyjadreni i dél vytvarného
uméni

5.6 Télesna vychova

5.6.1 charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét Télesna vychova je standardné realizovan ve dvouhodinovych blocich, pfipadné v
ramci turistickych vyletd. Mze byt realizovan také ve spojeni s dalSimi pfedméty.

Vyuka probiha pfedevsim ve venkovnim prostfedi a na akcich Skoly, ve spolupraci s dalSimi
organizacemi a institucemi, pfipadné také ve vnitfnich sportovistich. PFi vyuce dochazi ke

spojovani zaku z vice ro€niku.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Télesna vychova je provazan pfedevsim s prufezovym tématem
Osobnostni a socialni vychova a dale také s prufezovymi tématy Vychova demokratického

obcCana a Multikulturni vychova.

Vyucovaci pfedmét Télesna vychova je ve vSech ro€nicich prvniho stupné vyucovan v

rozsahu 2 hodiny tydné.




Povinné plavani je realizovano vzdy pro vSechny ro¢niky spole¢né&, pravidelné posledni 4
tydny pred letnimi prazdninami, v rozsahu 2 hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k rozvoji klicovych kompetenci

- Kompetence k uceni:

- moznost volby vzdélavacich €innosti,

- spoluprace, bezpecné a pratelské klima

- provazani poznatkl a ziskanych dovednosti s Zivotem

- sebehodnoceni

- respekt k individualnim schopnostem zak, podpora jejich vnitfni motivace
- Kompetence k feSeni problému:

- vlastni aktivita pfi feSeni problémd

- vyuziti vrstevnického uceni, prace ve skupiné, délba ukolu, vlastni zodpovédnost,
volba taktiky a argumentace

- prace s chybou a vykonem v pozitivnhim slova smyslu
- bezpecné prostiedi pro vlastni napady
- Kompetence komunikativni:

- skupinova prace, feSeni konfliktnich situaci, diskuse, domluva a popisovani
spole¢ného postupu

- vrstevnické uceni
- pouziti riznych komunikacnich prostfedk, vyuziti gest, povell a signall ve sportu
- sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni
- reflexe a sdileni prozitk(l z pohybu
- Kompetence socialni a personalni
- dodrzovani dohodnutych pravidel

- prace ve skuping, spoluprace, pfirozené nasledky



- vrstevnické uéeni, podporujici a bezpecéné prostfedi, vzajemna pomoc a

povzbuzovani

- individualni pfistup vytvarejici moznost zazit Uspéch a prozit radost z pohybu

- Kompetence obéanské

- vytvaFeni vztahu k pohybu

- respektovani dohodnutych pravidel a fair play

- poskytnuti prvni pomoci, dodrZzovani hygieny

- prace ve skupiné

- Kompetence pracovni

- vlastni iniciativa, zodpovédnost za svUj podil na ¢innosti a za jeji dokonéeni

- moznost volby vzdélavacich aktivit

- spoluprace ve skupiné

- dodrzovani pravidel a bezpecnosti

- Kompetence digitalni

- digitalni prostredi jako inspirace k pohybové aktivité

- pohyb a cviceni jako prevence zdravotnich rizik spojenych s pouzivanim digitalnich

technologii

5.6.2 vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

1. - 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy dle RVP
Z\ Z&K...

Dilci skolni vystupy
Zak...

Ucivo, pomucky

TV-3-1-01

spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti

je si védom souvislosti mezi
zdravim a pravidelnou
pohybovou aktivitou.

aktivné zkousi rizné druhy
sportu a pohybovych aktivit

Vyznam pohybu pro zdravi —
pravidelnost, délka a
intenzita pohybu

pohybové hry

zaklady nejriznéjsich sportl
a pohybovych aktivit




TV-3-1-02

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich
ZlepSeni

vnima své télo v pohybu
zvlada jednoduché cviky a
pohyby - hod, béh, skok,
tanec, bezpecny pad
shazi o zlepSeni svého
pohybového projevu

rozhybani, rozcviceni,
protazeni

pohybové aktivity -- zaklady
atletiky, gymnastiky, tance,
cvi¢eni s hudbou

pohybové hry

vytrvalost, sila, rychlost

pohyblivost, koordinace
pohybu

TV-3-1-03

spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych €innostech a
soutézich

zapojuje se do pohybovy her

spolupracuje s ostatnimi v
tymu

pohybové hry , netradi¢ni
pohybové aktivity,

pripravné hry, spoluprace
ve hie

TV-3-1-04

uplatiiuje hlavni zasady
hygieny a bezpec€nosti pfi
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorach skoly

voli vhodny odév a obuti pro
sport

dodrzuje zasady
bezpecného pohybu
bezpelné uklada nacini a
pomucky.

hygiena a bezpec€nost pfi
TV, bezpectné sportovists,
bezpelny pohyb venku,
pfiprava a ukladani nacini a
pomucek

TV-3-1-05

reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

zna zakladni nazvoslovi
vztahujici se k pohybu ¢i
danému sportu

vénuje pozornost pokynim
ucitele, rozumi jim a Fidi se
jimi

respektuje dohodnuta
pravidla

zakladni nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti
povely a signaly

TV-5-1-01

podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatfuje kondi¢né
zameéfené ¢innosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni Urovné své
zdatnosti

vénuje se pravidelné
pohybu, voli pohybové
Cinnosti v ramci svého dne,
tydne

vyuziva nejriznéjsich
prilezitosti k pohybu
rozviji své pohyboveé

schopnosti a zvySuje svou
zdatnost

kondice a pravidelnost
pohybu

rozvoj rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu




TV-5-1-02

zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cvi¢eni,
predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym

ma povédomi 0 spravném
drzeni téla

vnima své télo a své
psychické rozpolozeni,
reaguje na jeho potfeby

spravné drzeni téla,
jednostranna zatéz,
nepfiméfena zatéz, spravné
zvedani tézkych predméta

hry zaméfené na vnimani

oslabenim vlastniho téla
seznamuje se s vlivem
pohybu na své télo i kompenzaéni a relaxacni
psychiku cviceni a jejich praktické
vyuZziti, joga,
seznamuje s raznymi
relaxa&nimi technikami
orientuje se v rlznych
typech cvi€eni
TV-5-1-03 ovlada jednoduché rovnovazna a zpeviovaci

zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

zpeviovaci a rovnovazna
cviCeni

zvlada pohyboveé hry s
mié¢em, lanem, Svihadlem,
jednoduché atleticke i
gymnastické dovednosti

ucastni se skupinovych
pohybovych her

pfi realizaci pohybovych her
navrhuje nové varianty.

cviéeni

rizné pohybové hry s
nacinim a pomuckami

hry a pohyb v pfirodé

zaklady atletiky a
gymnastiky

zaklady sportovnich her

TV-5-1-04

uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpeéného chovani v
bé&zném sportovnim
prostfedi; adekvatné reaguje
v situaci urazu spoluzaka

dodrzuje pravidla
bezpelnosti

voli vhodny sportovni odév a
obuv

uvédomuje si vyznam
stfidani zatéze a
odpocinkem pro zdravi

zachazi s pomlckami a
nacinim dle instrukci a
dohodnutych pravidel

pfivola pomoc, poskytne
prvni pomoc u drobného
poranéni

bezpecénost a hygiena pfi
pohybovych ¢innostech

dodrzovani pravidel

prvni pomoc

TV-5-1-05

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové €innosti spoluzaka
a reaguje na pokyny k

cvici podle pokynd,
napodobi pohyb cvi€iciho,
porovnava provedeny pohyb
se vzorem, opravuje a
zdokonaluje svuj pohyb

vnimani téla, zrakova
kontrola pohybu, cvi¢eni ve
dvojicich &i skupiné

reakce na pokyny.




vlastnimu provedeni
pohybové €innosti

TV-5-1-06

jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

dodrzuje pravidla her

adekvatné upozorni na
nedodrzZeni pravidel

uvédomuije si individualni
rozdily ve schopnostech a
dovednostech

respektuje mladsi a slabsi,
chova se ohleduplné a s
respektem

hry a soutéze, pravidla, fair
play, sportovni chovani

TV-5-1-07

uziva pfi pohybové €innosti
zakladni osvojované
télocviéné nazvoslovi; cvidi
podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

rozumi zakladnimu
télocvienému nazvoslovi

uCi se provadét cviceni
podle slovnich pokynu nebo
nakresu

zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
poloh, pohyb, ¢innosti a
dovednosti

TV-5-1-08

zorganizuje nenaro¢né
pohybové €innosti a soutéze
na urovni tfidy

podili se na organizaci
pohybovych aktivit, zavodu
nebo soutézi.

vysvétli pravidla hry nebo
Cinnosti

organizace pohybovych her
v rizném prostredi

pravidla a sport

TV-5-1-09

zméfi zakladni pohybové
vykony a porovna je s
pfedchozimi vysledky

pracuje se stopkami,
pasmem

zméfi a zapiSe vykon

porovna zaznamenané
vykony

méreni vykonu zvolenych
dovednosti

TV-5-1-10

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska
potifebné informace

vi, kde ziskat informace o
moznosti sportovani ve
svém okoli a potfebné
informace vyhleda

zdroje informaci o
pohybovych €innostech.

TV-5-1-11

adaptuje se na vodni
prostfedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
plavecké dovednosti

zvyka si na pohyb ve vodé a
pod vodou

pfi plavani dodrzuje hygienu

zvlada zakladni plavecké
dovednosti

hygiena plavani, adaptace
na vodni prostfedi, zakladni
plavecké dovednosti




TV-5-1-12 zvlada zvoleny plavecky bezpelné plavani

zvlada v souladu s zpUsob

individualnimi pfedpoklady zvolena plavecka technika
vybranou plaveckou dodrzuje bezpecnost pfi

techniku, prvky plavani bezpecnost a sebezachrana

sebezachrany a bezpecénosti
ma povédomi o
sebezachrané a jednani pfi
krizi ve vodé.

5.7 Hra

5.7.1 charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét Hra se nezaméfuje na Zadny specificky vzdélavaci obor, ale svou otevienosti
umoznuje, aby se zak mohl setkat se vzdélavacimi obsahy vSech obort i prifezovych témat.
Predmét Hra tak potencialné zahrnuje vSechny obory a vSechna prufezova témata.

Specifikem tohoto pfedmétu je, Ze se zaméfuje na vytvoreni osobniho prostoru pro poznani
a pfijeti sebe sama. Vystupy jednotlivych zaku jsou tedy pfedevsim individualni. Z tohoto
ddvodu jsou v tabulce vzdélavaciho obsahu ve sloupci Vystupy podle RVP ZV uvedeny jen ty
hlavni, spole¢né pro vSechny zaky.

Osobniho prostoru pro sebepoznani a sebepfijeti se dosahuje hranim, relaxaci i vlastni
aktivitou. Hrani patfi v nadi Skole v souladu s jejimi cili mezi zakladni prostfedky
sebevyjadreni, propojeni sama se sebou, poznavani svéta, rozvijeni tvofivosti a komunikace
na vSech urovnich. Relaxace je nezastupitelna pro propojeni sama se sebou. Je také
dulezita pro ztiSeni, které umoznuje objevit sva vnitfni sméfovani a talenty. Viastni aktivity
pak umoznuji vyjadfit sebe sama, testovat své koncepty a hypotézy a ziskavat zkusenost v
individualnich i skupinovych aktivitach.

Pfedmét Hra umozriuje projevit vnitini tendence a sméfovani. V prvni fadé umozniuje zakusit
pocatecni, vlastni i spole€ny chaos, ve kterém je Clovék ponechan ,sam sobé®. Dale
umoznuje vyjasnovani, postupné strukturovani ,zevnit“ a konstruovani vlastnich konceptd,
které jsou pak konfrontovany se zkuSenosti a koncepty druhych. Odvaha k experimentovani,
zkous$eni, hledani a také nalézani, pfedevsim toho vlastniho, osobitého, umoZziuje to, aby
nepfevazila vétsinou dominantni tendence imitovat, napodobovat, pfijimat a produkovat
»hotové® véci. Timto pfedmét Hra nejen podporuje autentickou tvofivost, ale je zaroven
vyraznou prevenci manipulovatelnosti osobnosti, coZ je v dneSnim svété jeden z

vvvvvv

Pfedmét Hra se zamé&fuje na osobni uroven a na sebeobjevovani, sebepoznavani a
sebepfijeti. Zaklada predpoklady pro seberealizaci, kvalitni Zivot a wellbeing. Zaroven




poskytuje prostiedi pro tvofivou komunikaci, hlubsi empatii, poznani a pfijeti sebe i druhého.
Hra tak pfispiva i k rozvoji tvofivosti a kooperace.

Zaci mohou vytvaret vékové smisené skupiny nebo byt zcela samostatné dle svych potfeb.

Pfedmét HRA je v 1. az 4. ro€niku vyu€ovan v rozsahu 3 hodiny a v 5. roCniku 4 hodiny
tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni vychovnou strategii je v pfedmétu HRA vytvofeni bezpeéného prostiedi pro
sebepoznani a autentické sebevyjadieni a pro pfedani odpovédnosti za vlastni ueni a
rozvoj zakovi.

- Kompetence k uceni:

- moznost volby vzdélavacich &innosti, moznost experimentovani s ucivem,
metodami, sdm se sebou

- spoluprace a vzajemné ucéeni zakl
- samostatnost, konzultace s dostupnymi zdroji informaci
- provazani poznatku s zivotem, propojeni sam se sebou
- bezpelné a pratelské prostredi
- sebehodnoceni
- vnitini motivace
- Kompetence k feseni problému:
- vlastni aktivita pfi feSeni problémi
- vyuziti vrstevnického uceni, prace ve skuping, vlastni zodpovédnost
- prace s chybou v pozitivhim slova smyslu

- bezpecné prostredi pro vlastni napady, kreativni feSeni, vytvareni a feSeni viastnich
projektu

- Kompetence komunikativni:

- skupinova prace, feseni konfliktnich situaci, diskuse, vzajemna domluva



- vrstevnické uéeni
- aktivni vyhledavani informaci pfi zpracovavani ukold dle viastni volby

- prezentace a vytvareni komunikacnich sdéleni, pouziti riznych komunikaénich
prostfedkl

- sebehodnoceni
- rozvijeni slovni zasoby, sdileni vlastnich pocitt, dojmU, pokroku
- Kompetence socialni a personalni
- prace ve skupiné
- individualni pfistup vytvarejici moznost zazit uspéch a prozit radost z u€eni
- vrstevnické uceni, podporujici a bezpe¢né komunikativni prostredi
- Kompetence obéanské

- vytvareni vztahu k nejrliznéjSim oborum lidské Cinnosti, ke svému okoli i k sobé
samému

- prace ve skupiné
- Kompetence pracovni

- vlastni iniciativa, zodpovédnost za svou praci a jeji dokon&eni

- moznost volby vzdélavacich aktivit

- prace ve skupiné

- podnikavost - iniciativa, kreativita, planovani, hledani pfileZitosti...
- Kompetence digitalni

- vyuzivani technologii k vyhledavani &i zpracovani informaci, ke komunikaci i k
tvorbé

- prezentace vysledku své vlastni ¢innosti ¢i skupinové prace

5.7.2 vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

1. - 5. rocnik



Ocekavané vystupy dle RVP 2V
Z&k...

Dilci skolni vystupy
Zak...




CJS-3-4-01 pozoruje, popi$e a porovna
viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuZzitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru
a traveni volného €asu; jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-5-5-03 tgelné planuje svij &as pro
uceni, praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hfe

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znégjici
hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a
vizualné je vyjadfuje

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidliim a

Prijima sam sebe takovy, jaky je.

Svobodné vyjadfuje sam sebe.

Komunikuje se sebou i s ostatnimi rdznymi
prostredky.

Poznava svét hravé a tvorivé.

Vyjadfuje pozitivni i negativni emoce.

Odolava manipulaci.

Koncentruje a projevuje svoji energii.

Realizuje vlastni projekty.

Spolupracuje s ostatnimi.




adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych €innostech opacné pohlavi

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradicnich i netradi¢nich
materiald

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti
a €innosti pfi praci se stavebnicemi

Hodnoceni zakl a autoevaluace sSkoly

Hodnoceni zaka ve Skole

Pravidla pro hodnoceni zaku

- srovnavani sam se sebou, daraz je kladen na individualni pokrok a vnitfni motivaci
- rozvoj osobniho talentu

- prace s chybou v pozitivnim slova smyslu

- samostatnost a kreativita

- citlivé vedeni k realistickému sebehodnoceni

- vyuzivani a propojovani poznatki

- planovani a dokon&ovani €innost

- naplfovani oekavanych vystupu

- dohoda na konkrétnich kritériich pro hodnoceni ¢innosti (?)

Zpusoby hodnoceni zaka

Duraz je kladen na formativni hodnoceni.



Sebehodnoceni
vlastni hodnoceni zaka vyjadfené graficky, pohybem, Ustné, pisemné
spole¢né hodnoceni skupinové prace

hodnoceni probiha priibézné, po ukoncéeni ¢innosti, na konci vyuc¢ovani,
pomoci ovéfovacich

vlastni prace s chybou
aktivit, po delSim ¢asovém obdobi
24k si uklada pracovni listy, sesity a jiné vysledky vzdélavacich €innosti, vede

si portfolio, vypliuje zaznamy se sebehodnocenim, vybarvuje mapu u¢ebniho
pokroku

Hodnoceni zaka ucitelem
slovni hodnoceni, usti zpétna vazba, pisemné hodnoceni
zavérecné pisemné slovni hodnoceni na konci pololeti

hodnoceni probiha pribézné, po ukonceni ¢innosti, na konci vyu€ovani, po
delSim ¢asovém obdobi

ucitel pribézné pozoruje praci zaka, vede s nim rozhovor, sleduje vysledky
jeho prace, jeho aktivitu a samostatnost, déla si poznamky

Vzajemné hodnoceni zak

po ukondeni ¢innosti, po delSim ¢asovém obdobi

Tripartity

spolecny rozhovor ve slozeni rodi¢-dité-zak na podkladé sebehodnoceni zaka
i hodnoceni  ucitelem, hledani a dohodnuti cesty dalSiho rozvoje

Kritéria hodnoceni

viz Klasifikacni fad skoly.

Autoevaluace skoly



Vztahy Skoly s okolim

Cile

Skola udrzuje dobré vztahy se svym okolim i s dal$imi, zejména podobné& lad&nymi, kolami.
Kritéria

spoluprace s dalSimi Skolami, spoluprace s (lokalnimi) institucemi, nabidky sponzor( a
podporovatel(l

Nastroje a jejich casovy harmonogram

pozorovani (pribézné), rozhovory s rodici a s vefejnosti (DOD, den obce apod.)

Materialni podminky ke vzdélavani
Cile

Vybaveni a materialni zabezpeceni Skoly je dostateéné, kvalitni a podporuje vzdélavaci
proces

Kritéria

pfijemné prostiedi ve Skole, vybaveni Skoly pomulckami, kvalita pomdcek a vzdélavacich
materialu

Nastroje a jejich ¢asovy harmonogram

pozorovani (prabézné), rozhovor s kolegy (min. 1x ro¢né)

Personalni podminky ke vzdélavani

Cile

Vzdélavanim déti provazi kompetentni pedagogové

Kritéria

osobni rozvoj pedagogickych pracovnikl, DVPP ¢€i jiné vzdélavani, kurzy, kongresy apod.
Nastroje a jejich casovy harmonogram

rozhovor s kolegy (1x ro¢né)



Spoluprace s rodici

Cile

Rodice jsou se Skolou v pravidelném kontaktu a spolupracuji na vzdélavacim procesu
Rodice jsou se Skolou spokojeni

Kritéria

Gcast a pomoc rodiét na Skolnich akcich, u¢ast rodi¢l na tripartitach, konzultacich apod.,
zajem o Skolu, fluktuace zakua

Nastroje a jejich casovy harmonogram

pozorovani (prabézné), dotaznik rodi¢im (1x ro¢né)

Klima ve Skole
Cile

Vsichni uc€astnici vzdélavani se podileji na budovani a udrzovani pozitivniho, pratelského
Skolniho klimatu podporujiciho vzdélavani

Kritéria

pocity déti spojené se Skolou a vzdélavanim (mira spokojenosti, bezpeci, podpory, davéry...),
vzajemné vztahy mezi détmi, vztahy mezi détmi a dospélymi ve Skole, pocity zaméstnanct
Skoly spojené se vzdélavanim, vzajemné vztahy mezi dospélymi ve Skole

Nastroje a jejich éasovy harmonogram

pozorovani (pribézné), zpétna vazba od zakl (pribézné), tripartity (2x ro€né), rozhovor s
kolegy (1x roéné), dotaznik (1x rocné)

Prubéh vzdélavani zaku

Cile

Vzdélavani probiha v souladu s charakteristikou Skoly.
Kritéria

propojeni uciva se Zivotem, vzdélavani venku, zakovska aktivita, formativni hodnoceni,
individualni pfistup, vyuka ciziho jazyka

Nastroje a jejich ¢asovy harmonogram

hospitace (1x ro¢né), tripartity (2x ro€né), pozorovani (prubézné), zpétna vazba od zakul
(prabézné), zakovska portfolia (priibézné)



